Anexa nr. 30 la O.M.E.C. nr. 4.350/20.06.2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL GRECO-CATOLIC,
SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 1 5 1 5 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Discipline de specialitate - 1 - 1 - 1 - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1| - 2 | - 1 - 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 7 -7 - 11 - 8
ARTE 1 - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si 1] - 1] - 1 ) 1
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 2-5 13 |13 | 47 | 12 (10| 8-11

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa

Limba latina 1 1 - -
Literatura universala crestina - - 1 1
Turism si patrimoniu cultural - - 1 1
Geografia turismului 1 1 - -
Economia turismului - -
Istoria artei - -
Istoria bisericii universale - - -
Istoria bisericii greco-catolice - -
Studiu biblic (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale disciplinei
Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a)

Muzica sacra* 1 1
Spiritualitate** 1 1
Catehism 1 1
Tehnologia activitatii de turism - -
Practica de specialitate*** 2 2 2 2
Total 9 9 13 10

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzica sacra, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral. Ora
pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de muzica
**Suplimentar orelor din CS ale disciplinei Spiritualitate, se aloca 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa. Aceste
ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma
profesorului de Spiritualitate.

***Orele se desfasoara pe grupe si vor fi alocate astfel: in clasele a IX a - a Xl-a, 1 ora se desfasoara in timpul
anului scolar, iar 1 ora se va desfasura cumulat, la sfarsitul anului scolar; in clasa a XlI-a, 1 ora se va desfasura
saptamanal, iar 1 ora se va desfasura cumulat, in Scoala altfel/Saptamana verde.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale aXa aX-a aXil-a Observatii
Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile
g ’ 0-1 0-1 1-2 0-2 e :
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 1 (optional ca disciplind noud, 0-2 0-2 0-2 0-2 alocare a bugetelor de
care sa asigure studiul intensiv al limbii) ore pentru segmenvtul
Limba  moderna  2/3  (optional  de 0-1 01 |01 0-1 CDEOS, oferta unitatii
aprofundare/ ca disciplind noud) de invatamant include
Studiu biblic (optional de aprofundare) - - - 1-2 discipline in oferta
Educatie teatrald (optional ca disciplind noud) | 0-1 0-1 |- - pagonala{fcomandatei
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 th Anexa | fa preze ntu
I - ordin, 1In sectiunea
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 L V .
STIAM - l" 01 01 dedicata CDEOS si
' _(OP;',Ona m?egrat) _ _ - - poate contine si alte
Alte discipline optionale 0-3 0-2 1-3 2-4 discipline, caz in care

tipul de optionale si
alocarea orelor este la
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 | 4-7 g-11 |decizia unitatii de

’ invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor




3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.



