Anexa nr. 25 la O.M.E.C. nr. 4.350/20.06.2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA PATRIMONIU CULTURAL,
CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 5 | - 5 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie
Istoria comunismului din | | ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul - - - - 1
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] - 2 | - 1 - 1
Religie*

Discipline de specialitate
ARTE -
Discipline din domeniul arte**

EDUCATIE FIZICA, SPORT $I
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE S| ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 17| 11| 45 |18 |11 | 3-4 13 |18 | 1-2 12 (17| 3-4

Total 32-33 32-33 32-33 32-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie se realoca astfel: disciplinei de specialitate Studiul Sfintei Scripturi, la

clasele a IX-a si a X-a, din CS; disciplinei de specialitate Dogmaticd Ortodoxd, la clasele a XlI-a si a Xll-a, din
cs

**Orele din TC asociate ariei curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a, se realocd disciplinelor de
specialitate arte
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)
Discipline de specialitate

Clasa Clasa Clasa Clasa

alX-a aX-a a Xl-a a Xll-a
Studiul Sfintei Scripturi (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale 2 2 1 1
disciplinei Religie, de la clasele a IX-a si a X-a)
Liturgica si teologie practica* 1 1 1 1
Dogmatica Ortodoxa (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale
disciplinei Religie, de la clasele a Xl-a si a Xll-a)
Istoria Bisericii Ortodoxe Roméane
Studiul formelor si desenul
Studiul culorii si pictura decorativa
Studiul culorii si pictura pe icoana
Sculptura decorativa
Studiul materialelor de lucru in arta eclesiala
Restaurare de icoana si lemn policrom - -
Istoria artelor - arta eclesiala - -
Studiul tehnicilor vechi traditionale - - -
Erminia picturii bizantine - - 1
Educatie muzicala** (cu realocarea orei de TC asociatd ariei
curriculare Arte, clasa a IX-a)
Educatie vizuala (cu realocarea orei de TC asociatd ariei | , 1 1 ]
curriculare Arte, clasa a X-a)
Total 11 18

*Se efectueaza ca ore de practica liturgica in biserica (consacrata Sfintei Liturghii din cursul saptamanii, care
se numara la norma duhovnicului sau a profesorului care preda disciplinele practice)
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2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale aX-a aX-a aXlla OPservatii

Limba si literatura romana (optional de |, , 0-1 1 1 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 ore pentru segmentul
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Educatie muzicald in specialitate (optional de 0-1 0-1 de invatamant include
aprofundare) . - . . discipline in  oferta
Educatie vizuald in specialitate (optional de 0-1 0-1 nationala recomandate
aprofundare) - - - - in A_nexaA1 la prezgntul
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 - - ggccij]ir;’a tém C;(é((:)gslunes
Alte discipline optionale 1-2 0-1 0-1 1-3 14

poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 4-5 3-4 1-2 3-4 decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor




3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.



