Anexa nr. 2 la O.M.E.C. nr. 4.350/20.06.2025

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEORETICA, PROFILUL REAL,
SPECIALIZAREA MATEMATICA-INFORMATICA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC|CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE

Limba si literatura romana

Limba moderna 1

Limba moderna 2

Discursuri multiple - literaturad si
stiinte

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie

Disciplina socio-umana

Religie

ARTE

Discipline din domeniul arte

EDUCATIE  FIZICA, SPORT I
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1| - 1
TEHNOLOGII 1|2 1|2 1| 4 113
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

Informatica - |2 - | 2 - | 4 - | 3
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1| - - 1| - -

Dezvoltare personala si consiliere
in cariera

CS flexibil
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Total ore/saptamana 19| 8
TC/CS/CDEOS

Total I 2830 | 2931 [ 3033 |  29-32

1-3 120 | 8 1-3 §14 (14| 2-5 J13 |13 | 3-6




NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa a X-a Clasa a XlI-a Clasa a Xll-a
Matematicd 2 2 4 5
Informatica 2 2 4 3
Fizica 2 2 2 2
Chimie 1 1 1 1
Biologie - - 1 1
Discursuri multiple - literaturd | ) 1 )
si stiinte*
1 1 1 1
CS flexibil Ore alocate catre discipline din ariile curriculare Matematica si stiinte
ale naturii, respectiv Tehnologii, prin decizia unitatii de invatamant

Total 8 8 14 13

*Disciplina cu caracter integrator, transdisciplinar, care sa exploreze modurile diverse in care oamenii inteleg
si exprima lumea: prin stiinta si literatura, prin limbaje de specialitate si tipuri diverse de discurs (narativ
(fictional, simbolic, emotional), stiintific (rational, logic, bazat pe dovezi), poetic, filosofic, jurnalistic,
multimodal, produs de inteligenta artificiala etc.). De asemenea, discursurile multiple se refera la coexistenta
si interactiunea intre limbajele disciplinare (literatura, stiinta, filosofie etc.) ca modalitate de integrare a
abilitatilor din Profilul absolventului subsumate literatiei disciplinare si digitale.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa Clasa Clasa

alX-a aXa aXe-a aXia OPservatii

Discipline

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de

Optionale care invatare, in relatie cu disciplinele de
sprijina specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
specializarea/profilul noua/optional integrat)

(Matematica/ - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
Informatica/ - - 0-3 0-3 a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
Chimie/Fizical examenului national de bacalaureat, respectiv
Biologie/STIAM/ pentru admiterea la studii universitare, in
Discipline stiintifice functie de nevoile si interesele lor de invatare
integrate) (aprofundare)

- minimum 50% din propunerile de optionale din
oferta scolii vor viza ariile curriculare
Matematica si stiinte, respectiv Tehnologii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
- - 0-1 0-1 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului

Optionale care
sprijina filiera,

;ﬁg};’?lls;g;?ntare na;if)nal de bacalex_gregt (aprc_)fundare, di§cipliné
noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
academic
- discipline in oferta nationala recomandate in

Discipline stabilite Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea dedicata

prin oferta anualaa | , 4 1-3 1-2 1.2 | CDEOS

unitatii de - discipline care intaresc caracterul functional al
invatamant limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)




Total ore
CDEOS/saptamana 1 1 2 3
(minim)

Total ore
CDEOS/saptamana 3 3 5 6
(maxim)

- discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul real, specializarea matematica-informatica:

Denumirea disciplinei (exemple de titluri)

Tipul optionalului
(disciplina noua/integrat)

Roboticd/Inventicd/Inteligentd artificiald generativa

Disciplina noua

STIAM - invatare bazatd pe proiecte

Optional integrat

Istoria marilor descoperiri stiintifice

Disciplina noua

Utilizarea tehnologiilor in arte

Disciplina noua

Armonie si expresivitate corporald

Disciplina noua

Introducere in biostatisticd si bioinformatica

Disciplina noua

Literaturd science-fiction

Disciplina noua

Astronomie

Disciplina noua

Probleme ale lumii contemporane. Analiza si modelare stiintificd

Optional integrat

Strategii de comunicare

Optional integrat

Design si arhitecturd

Disciplina noua

Game development

Disciplina noua

Sisteme informatice geografice (GIS)

Optional integrat

Istoria si filosofia matematicii

Disciplina noua

*Lista cu exemple nu este limitativd, putdnd fi completatd cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd
periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care

constituie oferta nationald pentru CDEOS.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa

zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.




