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A. NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul national de definitivare in invatamant reprezinta documentul
curricular si normativ de bazd in temeiul caruia vor fi structurate si asigurate atat orientarea
generald Tn domeniul cunoasterii stiintifice si didactic/metodice a domeniului de referinta, cat si
parcurgerea, prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate nivelului profesional al cadrului
didactic, relevante, moderne si cu o sensibila deschidere interdisciplinara.

Profesorul de discipline tehnologice trebuie sd demonstreze o serie de competente pe plan
profesional (al specialitdtii), pe plan didactic si social. Candidatul care doreste sd obtind, prin
examenul national de definitivare in Invatdmant, titlul de profesor cu drept de practicd in
invatdmantul preuniversitar va trebui sa dovedeascd in cursul evaludrii, nu numai nivelul atingerii
competentelor vizate, cat si capacitatea sa de a asigura functional interdependenta acestora.

Astfel, examenul national de definitivare in Tnvatamantul preuniversitar vizeaza evaluarea
atingerii unui nivel corespunzator al pregatirii teoretice de specialitate, al abilitatii de construire a
unui demers didactic creativ, diferentiat, adaptat atat specificului disciplinelor tehnologice, dar si
particularitatilor diferitelor forme de Invatdmant, profiluri si specializari.

Competentele si continuturile din programa sunt proiectate Tn conformitate cu abordarea
curriculara sistemica in realizarea activitatilor didactice si cu profilul absolventului de invatamant
superior, care urmeaza sa fie incadrat in invatamantul preuniversitar.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programa operationalizeaza profilul absolventului de
invatamant superior, urmarind:

* cunoasterea continuturilor stiintifice fundamentale si a tendintelor in evolutia disciplinelor
tehologice, a metodicii disciplinei, precum si a didacticii generale;

» probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor didactice
pentru disciplinele tehnologice;

» demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa pentru examenul national de definitivare in Invatdmantul preuniversitar la
discipline tehnologice permite, prin structura sa, evaluarea competentelor candidatilor, din
perspectiva cunoasterii si aplicarii creative si moderne a continuturilor stiintifice, precum si a
utilizarii adecvate a notiunilor de didacticd a disciplinelor tehnlogice in demersul complex de
predare - invatare - evaluare.

Fiind date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra
formarii $i maturizarii profesionale a elevului, precum si asupra intregului climat educational al
scolii, competentele profesorului de discipline tehnologice sunt:

- aplicarea conceptelor si principiilor stiintifice necesare asigurarii unui demers didactic adecvat,
specific predarii disciplinelor tehnologice;

- rezolvarea de probleme calitative si cantitative, cu diferite grade de dificultate;

- explicarea unor aspecte din viata cotidiana, utilizand principii si legi specifice disciplinelor
tehnologice;

- utilizarea documentelor scolare reglatoare in activitatea didactica;

- construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la continuturi;

- proiectarea si realizarea demersului didactic intra-, inter-, multi- si transdisciplinar;

- proiectarea si realizarea evaludrii competentelor dobandite de elevi in conditiile asigurarii calitatii
actului educational,

- adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de varsta ale elevilor in conditiile asigurarii
calitatii actului educational;

- conceperea unor modalitati de instruire operationale in care sd predomine climatul interactiv, de
cooperare, stimulativ, cu scopul cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;

- proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare avand la baza centrarea activitatii
pe elev si formarea competentelor.



C. TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Caracteristicile motoarelor cu ardere interna (caracteristicile de reglaj, caracteristicile de
turatie, caracteristicile de sarcind, caracteristicile de regulator, bilantul termic al motorului).

2. Mecanismul motor (cinematica si dinamica mecanismului motor, solutii moderne, constructia
partilor componente, diagnosticarea, intretinerea si repararea mecanismului motor).

3. Mecanismul de distributie (solutii constructive de sisteme de distributie, constructia organelor
componente ale sistemului de distributie; diagnosticarea, reglarea, intrefinerea si repararea
sistemului de distributie).

4. Instalatia de alimentare prin injectie_(principiile de functionare ale sistemelor de injectie de
benzina si diesel, diagnosticarea instalatiei cu injectie de benzind, pompe de injectie, pompe de
alimentare, constructia injectoarelor, filtre de combustibil; diagnosticarea, reglarea, intretinerea si
repararea instalatiei de alimentare a motorului diesel).

5. Instalatia de ungere al motoarelor cu ardere interna (procedee de ungere, proprietati ale
uleiurilor de ungere, circuitul uleiului de ungere, constructia partilor componente, diagnosticarea,
intretinerea §i repararea sistemului de ungere).

6. Instalatia de racire al motoarelor cu ardere interna (procedee de racire, lichide de racire,
constructia sistemului de racire cu aer, constructia si functionarea sistemului de racire cu lichid;
diagnosticarea, intretinerea si repararea sistemului de racire).

7. Instalatia de aprindere a motoarelor cu ardere interna (scanteia electrica, tipuri de instalatii
de aprindere, constructia instalatiei clasice de aprindere; diagnosticarea, intretinerea si repararea
instalatiei clasice de aprindere).

8. Instalatia de pornire a motoarelor cu ardere interna (influenta diversilor factori asupra
pornirii motoarelor, constructia si functionarea instalatiei de pornire cu cuplaj electromagnetic,
metode si dispozitive pentru usurarea pornirii motoarelor; diagnosticarea, intretinerea i repararea
instalatiei de pornire).

9. Procesul autopropulsarii autovehiculului (raportul de transmitere al transmisiei, momentul motor
la roti, forta la roata, forta de tractiune); Cinematica si dinamica rotilor (cinematica rotii, dinamica
rotii conduse, dinamica rotii motoare, dinamica rotii franate); Rezistentele la inaintarea
autovehiculelor (rezistenta la rularea rotilor, rezistenta la rampa, rezistenta aerului, rezistenta la
demarare, caracteristica de tractiune, caracteristica de putere, caracteristica dinamica); Reactiunile
caii de rulare asupra rotilor (reactiunile normale la automobilul cu doud punti, reactiunile normale
la automobilul cu trei punti, reactiunea tangentiald, reactiunea laterald); Bilantul de tractiune si de
putere (caracteristica de tractiune, bilantul de tractiune, bilantul de putere, caracteristica dinamica);
Stabilitatea autovehiculelor (stabilitatea longitudinala., stabilitatea transversald la deplasarea m
viraj pe drum orizontal, stabilitatea transversala la deplasarea pe un drum cu inclinare laterald).

10. Ambreiajul (solutii constructive, constructia componentelor, elementul elastic pentru limitarea
incarcarilor transmisiei; diagnosticarea, reglarea, Intrefinerea si repararea ambreiajului).

11. Cutia de viteze si reductorul distribuitor (clasificare, solutii constructive de schimbatoare de
viteze mecanice si hidrodinamice si de reductoare-distribuitoare; diagnosticarea, intrefinerea si
repararea schimbatorului de viteze si a reductorului-distribuitor).

12. Transmisia longitudinald (cinematica cuplajului cardanic si a transmisiei longitudinale
bicardanice, solutii constructive de transmisii longitudinale, cuplaje homocinetice, constructia
cuplajului cardanic si a arborelui longitudinal; diagnosticarea, intretinerea si repararea transmisiei
longitudinale).

13. Transmisia principala (solutii constructive; diagnosticarea, reglarea, intrefinerea si repararea
transmisiei principale).

14. Diferentialul (tipuri constructive de diferentiale, cinematica diferentialului, dinamica
difentialului; diagnosticarea, intretinerea si repararea diferentialului).

15. Arborii planetari (tipuri si solutii constructive).

16. Transmisii finale (tipuri si solutii constructive; diagnosticarea, intretinerea si repararea
transmisiilor finale).



17. Puntea din fata (solutii constructive; diagnosticarea, reglarea, intrefinerea si repararea puntii
din fata).
18. Sistemul de directie (unghiurile directiei, virajul automobilelor, solutii constructive de
mecanisme de directie, diagnosticarea, intretinerea si repararea sistemului de directie).
19. Sistemul de franare (franele cu tambur si saboti interiori, franele cu disc, dispozitive de
incetinire, actionarea franelor: mecanica, hidraulica, pneumatica, pneumohidraulica; sistemul ABS
(Bosch 2U/2S); Programul electronic de stabilitate — ESP; diagnosticarea, intretinerea si repararea
sistemului de franare).
20. Cadrul si caroseria (solutii constructive pentru cadru, caroserii pentru autovehicule destinate
transportului de persoane, caroserii pentru autovehicule destinate transportului de marfuri).
21. Organele de rulare (solutii constructive de jante; tipuri de pneuri, constructia anvelopelor,
standardizarea si notarea pneurilor; diagnosticarea, intretinerea si repararea rotilor).
22. Suspensia (solutii constructive de elemente elastice, solutii constructive de amortizoare, barele
stabilizatoare, suspensii cu roti independente, suspensii cu roti dependente; diagnosticarea, reglarea,
intretinerea §i repararea suspensiet).
23. Echipamentul electric (sursele de energie electrica auto, instalatia de iluminare exterioara,
instalatia pentru semnalizarea schimbarii directiei de mers, instalatia de avertizare sonora: claxonul,
instalatia de climatizare; dignosticarea, reglarea, Iintrefinerea si repararea instalatiilor si
dispozitivelor mentionate).
Nota: Continuturile includ rolul, functiunile, destinatia, clasificarea pentru fiecare instalatie,
dispozitiv, sistem mentionat la fiecare tema.
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E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice.

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referinta ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

C. Evaluarea rezultatelor scolare.

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatamant. Functiile evaluarii. Formele
evaludrii. Obiectivele evaluarii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificdri, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitdtii aprecierii i notarii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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