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A. Nota de prezentare

Prezenta programa se adreseaza profesorilor care sustin examenul national de definitivare in
invatamantul preuniversitar in specializarea Religie Ortodoxa de Rit Vechi (Rusi Lipoveni).
Continutul si structura programei sunt elaborate in asa fel Incat sa raspunda schimbarilor impuse de
abordarea curriculara sistemica in realizarea procesului educational. Programa este elaboratd in
acord cu programele scolare in vigoare din invatdmantul preuniversitar pentru disciplina religie.
Competentele si continuturile din programa sunt proiectate in conformitate cu abordarea curriculara
sistemica in realizarea activitatilor didactice, specifice disciplinei.

Absolventii facultatilor de profil si profesorii care sustin examenul la disciplina Religie
Ortodoxa de Rit Vechi (Rusi Lipoveni) pot preda in invatamantul preuniversitar disciplina Religie
Ortodoxa de Rit Vechi (Rusi Lipoveni) si Discipline Teologice de Specialitate, in conformitate cu
prevederile legale Tn vigoare.

Programa a fost structurata astfel incat s abordeze continuturi ale disciplinei de specialitate
din urmatoarele domenii teologice: Sfdnta Scriptura — cartea de capatdi a unui crestin, Istoria
Bisericii Ortodoxe de Rit Vechi; Notiuni generale cu privire la credinta crestina ortodoxa de rit
vechi (Simbolul credintei), precum si din domeniul Didacticii disciplinei si a metodicii predarii
Religiei.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programad operationalizeaza profilul
absolventului de invatamant secundar superior, filiera teologica, urmarind:

. cunoasterea continuturilor fundamentale si a principalelor tendinte in evolutia predarii
disciplinei Religie Ortodoxa de Rit Vechi (Rusi Lipoveni), precum si a Didacticii disciplinei si a
metodicii predarii Religiei;

. probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor
didactice;

. demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

B. Competente specifice profesorului de religie

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de didactica a disciplinei si a
metodicii predarii religiei, anumite competente specifice profesorului de Religie Ortodoxa de Rit
Vechi (Rusi Lipoveni), competente pe care acesta trebuie sa si le dezvolte si probeze pe parcursul
desfasurarii activitatii didactice. Intr-o formulare sintetica, aceste competente sunt:

» operarea cu adevarurile fundamentale de credintd si cu elementele de didacticd si de
metodica a predarii religiei, intr-o varietate de contexte educationale;

* organizarea situatiilor de invdtare si a celor educationale, in general, in conformitate cu
valorile morale si spirituale specifice disciplinei Religie;

» aplicarea principalelor documente scolare reglatoare in vigoare — planuri-cadru, programe
scolare, programe pentru examene nationale — In conformitate cu specificul acestora si al
contextului educational;

* proiectarea activitatii didactice prin valorificarea conexiunilor logice dintre elementele din
structura planurilor-cadru de invatamant (de ex.: relatiile dintre disciplinele din aria
curriculard Om si societate) si a celor din structura programelor scolare (de ex.: relatia dintre
competentele specifice, continuturile Tnvatarii, exemplele de activitati de invatare, evaluarea
rezultatelor invatarii elevilor)

» organizarea procesului didactic, valorificind elementele de proiectare, specificul
contextului, precum si strategiile didactice orientate spre obtinerea unui climat educativ
stimulativ si eficient

* evaluarea rezultatelor invatarii elevilor, prin utilizarea de strategii si instrumente de evaluare
adecvate documentelor curriculare in vigoare;

* adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de varsta si la specificul dezvoltarii
cognitiv-afective a elevilor;

» valorificarea in demersul didactic a relatiilor trans-, inter-, intra- si multidisciplinar;

» comunicarea didactica empaticd si eficienta, In contextul activitdtilor specifice disciplinei
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Religie.
C. Tematica la disciplina de specialitate
Domenii teologice:
1. Sfdnta Scripturd — cartea de capatdi a unui crestin
2. Istoria Bisericii Ortodoxe de Rit Vechi
3. Notiuni generale cu privire la credinta crestina ortodoxa de rit vechi (Simbolul
credintei)

D. Tematica pentru didactica disciplinei si metodica predarii Religiei

C. 1. CBAIEHHOE ITHCAHHE — HACTOJIbBHASI KHUT'A XPUCTUAHUMNHA

o Cesawennoe nucanue. bubnus — HacToNbHAS KHUTA XpUCTHAHUHA

o Berxo3aBeTHble KHUTHU: IPOpPOUYECKUE, yUuTEIbHbIE (BOroayXxoBEeHHbIE), 3aKOHOIATENbHBIE,
HUCTOPUYECKHUE

o Esanecenus — niepBbIe 4eThIpe KHUTH Ho6020 3a6ema, B KOTOPHIX H300paxaeTcs 3eMHast
*u3Hb ['ocniona namero Mcyca Xpucra

C. 2. ACTOPHUSA APEBJIEIIPABOCJIABHOM IIEPKBA

o TopxectBo Xpuctrancta (Koncrtantun Bennkmuin)

o IlepBbie xpuctuane. JlesHus anoctosnoB. CBITbIE My4EHUKH U BETUKOMYUYEHUKU
XPUCTHAHCTBA

o Bcenenckue cobopbl

o Caarteie oTubl 1 yuntenu LlepkBu XpuctoBoii

o Ornanenue 3ananHoi Xpucruanckoi Llepksu (1054). [TosiBneHue karoaumnuzMa

o Ilpoucxoxnenue Pedopmaruu (JIrorepanctro, KanbBuHuzm)

o CoBpeMeHHbIE HEMPOTECTAHTCKUE BEPOUCIIOBEAOBaHS (OaNTHUCTHI, aABEHTUCTHI U AP. )

o [Ilanenne Buzantun

o Bepa pycckux cnaBsiH (BOCTOUHBIE CIaBSHE-SI3bIYHUKH )

o Cs. Kupwn u Medoauii — npocBeTUTEIH CIaBsSH

o XpuctuaHckas Bepa Ha Pycu (mpunaTtre XpHUCTHAHCTBA U €T0 pacnpocTpaHeHue Ha Pycu)

o Ilpenono6usie Autonuii u ®eonocuii — ocHoBarenu Kueso-Ileuepckoii oburenu

e Mocksa —Tpernit Pum

o IIpenono6usiii Cepruit Pagonexckuii — ocHoBatens Tpourie-CepriueBckoro MOHacThIps

o Ilpenono6nsie CaBBaruii u 3ocuma CosoBenKue

o Crornassiit Cobop

. [TaTtpuapx HukoH u nepkoBHas pedpopma

. Packou B Pycckoii Llepksu

. Enuckon [TaBen KonmomeHckuii

. IIporonon ABBaKyM U €T0 CIIOABUKHUKU

. bospeias Mopozosa

. Pazopenue ConoBerkoro MoHacToipst 1 CosloBenKoi 0OUTeIH
. CrapooOpsimuecTBo Ha Pycu

. JlpeBnenpaBociiaBHbIe XpUCTHAHE-CTAPOOOPS LB

. CrapooOpsigueckue TOJKH (BEpOUCITOBEIaHN):

- TlomoBckoe cornacue: benokpunuikoe coriacue; [IBe crapooOpsaueckue
MHUTPONOJINN BETOKPUHUIIKOTO COTIACHS
- bernmomnosckoe (npeBnenpaBociaBHOE) coriacue
- becnonosckoe cornmacue: YacoBeHHbIE
- EnunoBepusl
. LleHTpb!l 1 MaMATHUKH CTapOOOPSAIIECKON KyJIbTYypbl B PyMbIHUY.



C. 3. A3BYKA JIPEBJIEIPABOCJIABHOW BEPBI
JpeBJiennpaBociiaBHbIe XPUCTHAHE-CTAPOOOPAANbI (PYCCKUE-JIUNIOBAHM)

Kpartkoe xatexusuueckoe yuenue Pycckoit Ctapoobpsiaueckoii Liepksu
CuMBOJI Bepbl

IlepxoBb — Xpam boxuit

O KpecTHOM 3HAMEHUU

O noxioHax

O monutBe. MonuTsa B Benukuii nocr

XPHUCTHAHCKUI BETMKOIIOCTHBIN 00psi

LlepxoBHBIN KasleHIaph. LlepkoBHBIN cTapooOpsadeckuii kaneHaapsb. [lacaxamus

IlonsiTHE 0 HEPKOBHOM 0OTOC/IyKEHHUM:

C.2

LlepkoBHBIE CITy>XO0BbI (yTpEeHS, Yachl, BeYEPHs, TOJYHOIIHUIIA, OBCEHOIIHS, TUTYPTUs
(ob6emns); Mkona. O ukoHONICYaTaHUH

O cBeuax, 1amMnaaax u JagaHe

OOpsi1 XOXKACHUS 110 CONHITY (TIOCOJIOHB)

Mone6Hbl; 1111a, COBEpIIaIIne O0rocay)eHue; 00rociayxe0Hble KHUTH; IEPKOBHbBIE
KOJIOKOJIa; KOJIOKOJIbHBIC 3BOHBI

Bakueiiiue apeBienpaBociaBHble Mpa3HUKU: (POXKIESCTBEHCKHE TPa3IHUKH Y PYCCKHUX-
nunoBaH; Bockpecenune XpucroBo — [lacxa (I1acka)

Kpemenue, BeHuanue, norpe0eHNUE yMEPIIUX U JTHU TOMUHAHUS HX

TRADUCEREA CONTINUTURILOR
iN LIMBA ROMANA

. Sfanta Scripturd — cartea de capatai a unui crestin

Sfanta Scriptura. Biblia — cartea de capatai a crestinului
Cartile Vechiului Testament: carti de prorocire (profetie), de povatuire, de legislatie, istorice
Evanghelia — primele patru carti ale Noului Testament, in care este zugravita viata
pamanteand a Domnului nostru Isus Hristos
Istoria Bisericii Ortodoxe de Rit Vechi
Triumful Crestinismului. Constantin cel Mare
Cei dintai crestini. Faptele Apostolilor. Sfintii Mucenici si Sfintii Mari Mucenici ai
crestinismului
Sinoadele ecumenice
Sfintii Parinti si Profeti ai Bisericii crestine
Marea schisma (1054). Aparitia Catolicismului
Reforma. Biserica Luterand. Calvinismul
Culte neoprotestante contemporane: baptistii, adventistii s.a.
Caderea Bizantului (a Constantinopolului)
Credinta slavilor de rasarit (paganismul la slavii de rasarit)
Sfintii Kiril si Metodiu — iluministii slavilor
Aparitia si raspandirea Crestinismului in Rusia
Sfintii Antonie si Feodosie — intemeietorii manastirii Kievo-Pecersk
Moscova — cea de a Treia Roma
Sfantul Serghie de Radonej — intemeietorul Manastirii Sfintei Treimi
Sfintii Savvatie si Zosima de la Manastirea Solovetk
Soborul ,,Stoglav/al Celor o suta de capitole (1554)
Patriarhul Nikon si reforma bisericii
Schisma/rascolul din Biserica Rusa
Episcopul Pavel de Kolomna
Protopopul Avvakum si adeptii acestuia



« Boieroaica Morozova
o Lichidarea comunitatii i a Manastirii Solovetk
e Aparitia in Rusia a crestinilor ortodocsi de rit vechi — staroobreadti
o Crestinii ortodocsi rusi de rit vechi — staroobreadti
« Confesiuni ortodoxe de rit vechi:
- orientarea ,,cu preot” (monosckoe cornacue): Centrul spiritual de la Fantana Alba
(benoxpunuikoe cornacue); Doud mitropolii ortodoxe de rit vechi ale orientarii ,,cu preot”;
- orientarea ortodocsilor de rit vechi ,,cu preoti fugari” (GETTIOTIOBOCKOE COTJIACHE);
- orientarea ,, fara preot” (6eConoBCcKOE coriacue);
- orientarea celor de aceeasi credinta (eounosepysit) - crestini ortodocsi rusi de rit vechi
care s-au unit cu biserica ortodoxa oficialad (cunoscuti si ca omopisti);
o Centre si monumente de cultura spirituala ale crestinilor ortodocsi de rit vechi din Romania.

C. 3. Notiuni generale cu privire la credinta crestina ortodoxa de rit vechi (Simbolul credintei)
Crestini ortodocsi de rit vechi (rusii lipoveni)

o Scurta prezentare a Bisericii Ortodoxe de Rit Vechi

e Simbolul credintei

o Biserica — Lacasul Domnului

o Semnul Sfintei Cruci

o Despre inchinaciune: inchindciunea pana la brau, inchindciunea pana la pamant

o Despre rugiciune. Rugaciunea in timpul Postului

« Ritualul din timpul postului crestin

o (Calendarul bisericesc. Calendarul crestin ortodox de rit vechi. Pascalia
Notiuni despre slujbia bisericeasci: slujbele bisericesti (utrenia, ceasurile, vecernia, mezonoptica,
slujba de noapte, liturghia); Icoana. Cultul icoanelor; slujitorii bisericii; cartile bisericesti; clopotele
bisericii, batiile clopotelor. Despre lumanari, candeld si tdmaie; ritualul mersului in jurul bisericii
(dupa soare); Tedeum-ul — molebenul, sfestania.

Principalele sarbatori dupa calendarul crestin ortodox de rit vechi: (sarbatorile

Craciunului la rusii lipoveni; Invierea Domnului - Pastele).

Botezul, cununia religioasa, inmormantarea, pomenirea mortilor

Bibliografie

1. Andrei Ivanov, Dictionar religios rus-roman, Editura Bizantina, Bucuresti, 2003

2. BUBJIUA. Knueu Caswennoco nucanusi Bemxoeo u Hoeozco 3aéema (PyCcCKHW TEepeBON):
http://chat/ru/-heakengate; htt:www.serve.com/irr-/Rossian/Bible.

3. Victor Vascenco, Lipovenii. Studii lingvistice, Editura Academiei, Bucuresti, 2003.

4. F.E. Melnikov, Scurta istorie a Bisericii Ortodoxe de Rit Vechi/ Kpamxas ucmopus
pesnenpasocnasnou (Cmapoobpsoueckoti) l{epksu, Editura ,,CRLR”, Bucuresti, 2019

5. Site-ul Bisericii Ortodoxe de Rit Vechi: www.rpsc.ru

6. Viata protopopului Avvakum de el insusi scrisa/ Kumue npomonona Aesaxyma um camum
nanucannoe, Editura "CRLR”, Bucuresti, 2019.

7. Ceamou Cepeuti Paoonecckuii/Sfantul Serghie de Radonej, Editura ,,CRLR”, Bucuresti, 2014.

8. Silvestr Nestor, Cronica lui Nestor, Editura Doxologia, lasi, 2014.

9. Paul Evdokimov, Arta icoanei — o teologie a frumusetii. Editura Meridiane, Bucuresti, 1992.

10. Cepreii 3eHbKOBCKHH, Pycckoe cmapoobpsouecmeo. J[yxoeHvie OBUNCEHUS CEeMHAOYAmozo
eexa/Serghei Zenkovski, Ortodoxia de Rit Vechi din Rusia/Circulatia ideilor teologice in veacul al
XVIl-lea, Mocksa, 1995.

https://www.booksite.ru/fulltext/zenkovskii/text.pdf

11. ®eonop KUPUJIID, Crazanus o kyremype u mpaouyusx pycckux-munosan (Cultura si traditiile
rugilor lipoveni. Evocari), N3n. «CRLR”, Byxapecrt, 2006.

12. Feodor Chirila, Limba §i cultura rusa (Pycckuii sizvik u pycckas kyasmypa), manual pentru
clasele IX-XII, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2002.
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http://www.rpsc.ru/
https://www.booksite.ru/fulltext/zenkovskii/text.pdf

13. Rusii lipoveni in studii si documente (I-11), Editura ,,CRLR”, Bucuresti, 2015-2019.
14. Colectia revistelor ,,Kitej-grad” si ,,Zorile”.

Nota: Bibliografia pentru disciplinele de specialitate include manualele de Religie Ortodoxa de
Rit Vechi (Rusi Lipoveni) cuprinse in Catalogul manualelor scolare valabile in invatamdntul
preuniversitar, in anul scolar in care se sustine examenul.

D. TEMATICA PENTRU DIDACTICA DISCIPLINEI SI METODICA PREDARII
RELIGIEI

I. Religia ca disciplina de invatamant
1. Educatia religioasa si finalitatile acesteia
2. Baza legislativa a predarii religiei in scoala
Il. Dimensiunea educativ-formativa a predarii religiei in scoala.
I11. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice
1. Componentele curriculumului national: planuri-cadru (trunchi comun, curriculum
diferentiat, curriculum la decizia scolii/ curriculum in dezvoltare locald), programe scolare,
manuale scolare, auxiliare curriculare; alti termeni de referintd ai curriculumului national:
arii curriculare, discipline, module
2. Proiectarea curriculumului la decizia scolii/ curriculum in dezvoltare localda de tipul:
aprofundare/ extindere/ optional ca disciplind noud; modalitati de analizd a nevoilor
specifice ale elevilor, modalitati de selectare a CDS, modalitati de dezvoltare a unei
programe de CDS, exemple posibile pentru domeniul educatiei religioase
3. Competentele predarii-invatarii-evaludrii la disciplina religie. Competente generale,
competente specifice. Operationalizarea competentelor
4. Programa scolard: structura programei scolare, utilizarea programei in proiectarea si
realizarea activitatilor didactice; relatia dintre programa scolara si manualul scolar
5. Proiectarea activitatii didactice: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de invatare,
proiectarea de activitati de invatare intra-, inter- si transdisciplinare
6. Lectia. Tipuri de lectie
IV. Principiile didactice generale. Principii didactice specifice predarii religiei: principiul
hristologic si principiul eclesiologic
V. Strategii didactice utilizate Tn procesul de predare-invitare-evaluare
1. Metode didactice: clasificare, caracterizare, metode de comunicare si asimilare a
cunostintelor/ metode de cunoastere a realitatii religoase / metode fundamentate pe actiune /
metode moderne de predare — invatare / utilizarea metodelor centrate pe elev/ tehnicilor de
invatare prin cooperare
2. Forme de organizare a activitatii didactice: caracterizare, clasificare
3. Forme de activitate extragcolara specifice disciplinei religie si proiectarea acestora: cateheza,
serbarea religioasa, vizitele si pelerinajele, expozitiile, cercurile pe disciplina, participarea la
slujbele religioase
4. Mijloacele de invatdmant utilizate in activitatea didactica: caracterizare, functii, clasificare
5. Mijloace de invatamant specifice disciplinei religie: textul biblic, literatura religioasa,
icoana, portretul, harta, mijloacele audio- vizuale, calculatorul etc
6. Utilizarea tehnologiei informatiei §i comunicarii, a platformelor educationale si a softurilor
in construirea unor medii active de instruire. Exemplificari pentru ora de religie
V1. Evaluarea procesului instructiv-educativ
1. Evaluarea de proces: obiective, caracterizare, functii, tipologie. Specificul evaluarii la ora de
religie.
2. Metode de evaluare: caracterizare, tipologie.



3. Instrumente de evaluare: caracterizare, calitati (validitate, fidelitate, obiectivitate si
aplicabilitate).

4. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de

proiectare, modalitati de evaluare si de notare.

Elaborarea probelor scrise: proiectarea testului docimologic, matricea de specificatii.

6. Metode si instrumente complementare de evaluare (referatul, proiectul, portofoliul,
autoevaluarea, investigatia, observarea sistematica a activitatii si comportamentului
elevului).

VII. Consilierea si indrumarea spirituala in cadrul educatiei religioase.

o

Nota: Bibliografia pentru didactica disciplinei de specialitate include planurile-cadru si programele
scolare pentru disciplina religie valabile in anul scolar in care se sustine examenul, disponibile pe site-ul
http://programe.ise.ro/Actuale/Programeinvigoare.aspx
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15. F.E. Melnikov, Scurta istorie a Bisericii Ortodoxe de Rit Vechi/ Kpamkas ucmopusi
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