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A.NOTA DE PREZENTARE

Prezenta programa se adreseaza profesorilor care sustin examenul national de definitivare in

invatdmant la disciplina SOCIOLOGIE. Acestia pot preda in Invatamantul preuniversitar discipline
socio-umane, in conformitate cu prevederile legale In vigoare. Continutul §i structura programei sunt
elaborate in asa fel incat sd raspunda schimbdrilor impuse de abordarea curriculard sistemicad 1n
realizarea procesului educational.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programd operationalizeazd profilul

absolventului de invatamant superior, urmarind:

* cunoasterea continuturilor fundamentale si a principalelor tendinte Tn evolutia disciplinei/a
metodicii disciplinei;

* probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea §i evaluarea activitatilor
didactice;

* demonstrarea abilitdtilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

B. COMPETENTE SPECIFICE PROFESORULUI (DISCIPLINE SOCIO-UMANE):

Programa vizeaza anumite competente ale profesorului de discipline socio-umane,

competente pe care acesta trebuie sa si le dezvolte si sd le probeze pe parcursul desfasurarii
activitatii didactice. Intr-o formulare sintetica, aceste competente sunt:

utilizarea cunostintelor de specialitate, a achizitiilor din domeniul didacticii disciplinei in
proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor didactice;

utilizarea principalelor documente scolare reglatoare: planuri-cadru, programe scolare,
programe pentru evaludri, examene si concursuri nationale;

proiectarea unor activitati didactice bazate pe metode pentru formarea competentelor specifice
domeniului;

utilizarea unor strategii didactice care incurajeazd dezvoltarea gandirii critice a elevului,
rezolvarea de probleme si utilizarea noilor tehnologii;

proiectarea si realizarea dezvoltarilor curriculare intra-, inter- si transdisciplinare;

adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de varsta ale colectivului de elevi;
construirea un climat educativ stimulativ si eficient care Tncurajeazd interactiunea sociala
pozitiva, motivatia intrinseca si implicarea activa a elevului in Tnvatare.

C. TEMATICA DE SPECIALITATE

. Sociologia ca stiinta

Obiectul de studiu al sociologiei si temele majore ale sociologiei

Relatia sociologiei cu alte domenii ale cunoasterii

Aparitia si evolutia sociologiei. Sociologia romaneasca

Cunoasterea spontand si cunoasterea stiintifica a vietii sociale

Perspective sociologice (orientari/curente): evolutionism, functionalism, conflictualism,
interactionism simbolic, structuralism

NS

I1. Probleme metodologice ale cercetarii sociologice

1. Procesul de cercetare sociologica. Etapele cercetarii sociologice

2. Principii ale cercetarilor selective

3. Metode, tehnici si instrumente de cercetare sociologica: observatia, experimentul, analiza
documentelor/de continut, interviul, ancheta; monografia



II1. Individ, populatie si societate. Calitatea vietii

1.

2.
3.

4,

Apartenenta etnica si rasa (concepte). Stereotipii si prejudecati. Prejudecata si discriminare.
Minoritate si discriminare. Relatii interetnice

Structura populatiei pe vérste si sexe. Imbatranirea demografica

Tipuri de societate (societatea primitiva, pastorald si agrara; civilizatia preindustriald; lumea
moderna). Globalizarea

Calitatea vietii. Nivel de viatd. Mod de viata. Stil de viata. Indicatori ai calitatii vietii

IV. Socializarea.

1

2.
3.
4.

Procesul socializarii (concept, mecanisme, tipuri, procesualitate, stadii, agenti/instante, rol)
Teorii ale socializarii. Socializarea genului

Conceptul de comunicare. Formele comunicarii

Mass-media (ziarele, impactul televiziunii, globalizarea mediilor, multimedia, internetul,
audienta/ratingul). Rolul mass-mediei in societatea informationala

V. Familia si gospodaria

Nk

VI.E
1.
2.

Wk w

Tipuri si structuri familiale

Alegerea partenerului conjugal

Probleme ale familiei: esecul de rol marital, esecul de rol parental, violenta In familie
Alternative diadice maritale si nonmaritale

Stereotipii socio-culturale in asimetria rolurilor in familie

ducatia. Cultura
Educatie si Tnvatare (concepte). Sistemul de educatie. Sistemul de invatdmant
Educatia: functii, finalititi, continuturi — educatia morala, intelectuald, tehnologica, estetica,
psihofizica, ,noile educatii” — educatia ecologicd, educatia pentru schimbare, educatia
pentru tehnologie, educatia pentru democratie, educatia pentru munca de calitate,
mecanisme, tipuri, procesualitate, stadii, agenti/instante, rol
Analfabetismul functional. Egalitatea de sansa scolara. Viitorul educatiei
Cultura si civilizatie. Functiile culturii
Cultura si globalizare. Identitate culturala. Diversitatea culturala. Forme de cultura: cultura
populara, cultura de masd, cultura Tnaltd, subcultura, contracultura, etnocentrism,
multiculturalism

VII. Religia

1.
2.

VIIL

Nk WD =

Religie si credinta (concepte). Tipuri de religii
Religia, laicizarea si schimbarea sociala

Structura, stratificare si mobilitate sociala
Status si rol
Relatii si retele sociale
Grupuri sociale. Sociabilitatea
Stratificare sociala (concept, efecte, consecinte)
Clase sociale: teorii ale formarii claselor sociale (Karl Marx, Max Weber)
Mobilitate sociala, profesionala si teritoriala
Inegalitati sociale. Excluziune sociala

IX. Institutii si organizatii sociale

1.
2.

Organizatii (concept, teorii, tipuri, structuri, configuratii, conflicte)
Institutii si organizatii sociale: familia, scoala, biserica, statul, partidele politice, ONG-urile



3. Munca si viata economicd: munca si plata muncii, diviziunea muncii si dependenta
economicd, tendinte in sistemul ocupational, problematica somajului, viitorul muncii

X. Anomie, devianta si control social

XI.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

1. Fenomene anomice (concept, explicatii, cauze). Coruptia. Delincventa juvenild. Crima
organizatd. Terorismul

2. Acceptii sociologice ale comportamentului deviant. Deviantd si delict. Pedeapsa. Devianta si
conformitate

3. Conflicte sociale. Forme de actiune colectiva

4. Ordine si control social

utoritate si putere
Stat si guvernare (concepte, tipuri)
Puterea politicd. Partide politice. Democratia pluralista
Societatea civila (concept, caracteristici, rolul societatii civile Intr-o societate democratica)
Societatea democratica si opinia publica. Persuasiune si manipulare
Comportamentul politic: socializarea politica, participare/implicare si apatie politica, grupuri
de interes si grupuri de presiune

N
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NOTA: Bibliografia pentru tematica de specialitate include si manualele scolare de sociologie
valabile Tn anul scolar in care se sustine examenul.



E. TEMATICA PENTRU METODICA DISCIPLINEI DE EXAMEN

I. Elemente de curriculum

1.

2.

3.

4,

Conceptul de "curriculum". Taxonomii ale tipurilor de curriculum. Componentele
curriculumului national: planuri-cadru (trunchi comun, curriculum diferentiat, curriculum la
decizia scolii), programe scolare. Manuale scolare, auxiliare didactice. Alfi termeni de
referintda ai curriculumului national: arii curriculare, discipline, module, standarde
curriculare. Proiectarea curriculumului la decizia scolii.

Competentele predarii-invatarii-evaluarii la disciplina de examen. Competente generale,
competente specifice.

Proiectarea activitatii didactice: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de invatare,
proiectarea de activitati de Tnvatare intra-, inter- si transdisciplinare.

Designul educational si proiectarea demersurilor instructiv-educative la nivelul disciplinei
de examen.

II. Desfasurarea activititii didactice la disciplina de examen

1.

Metode didactice specifice disciplinei de examen (relevantd, functii, complementaritate,
taxonomie, caracterizarea metodelor de invatdmant traditionale, moderne/centrate pe elev,
exemplificarea utilizarii la disciplina de examen).

Demersuri creative in metodologia didactica: abordarea euristicd, Tnvatarea prin descoperire,
invatarea prin problematizare, invatarea prin cercetare, invatarea prin cooperare.

Forme de organizare a activitatii didactice: clasificare, caracterizare, avantaje/dezavantaje si
limite.

Mijloacele de invatdamant (concept, modalitdti de integrare in procesul de predare-invatare-
evaluare, functii, tipuri de mijloace de invatamant si caracteristicile lor, mijloace tehnice de
instruire).

I1I. Elemente de evaluare educationala

1.

2.

Relatia dintre curriculum si evaluare - efecte educationale. Scopul evaluarii educationale.
Etapele procesului de evaluare.

Functiile generale si specifice ale evaludrii performantelor elevilor. Strategii/moduri si tipuri
de evaluare.

Metode de evaluare a rezultatelor scolare: metode ,.traditionale” si metode ,,complementare”.
Relatia dintre metoda si instrumentul de evaluare.

Testul docimologic — instrument de evaluare (concept, tipologie, proiectare, administrare,
diseminarea rezultatelor).

Tipologia itemilor (definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitdfi de
evaluare si de notare, avantaje si dezavantaje/limite Tn proiectare si 1n utilizare).

Calitatile instrumentelor de evaluare. Matricea de specificatii si rolul acesteia in proiectarea
instrumentelor de evaluare.

Elemente de deontologie in procesul de evaluare. Calitatile evaluatorului.

Factori generativi ai distorsiunilor in procesul evaludrii educationale. Erori in evaluare si
notare.

IV. Informatizarea si invitarea multimedia.

1.

2.

Tehnicile informationale computerizate, instruirea asistatd de calculator si invatarea
multimedia.

Eficientizarea utilizarii tehnologiei informatiei si comunicarii in construirea unor medii
active de instruire.
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11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.
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Stoica A. (coord.), "Evaluarea curentd si examenele", Ghid pentru profesori, Ed. Prognosis,
Bucuresti, 2001

Stoica A., "Evaluarea progresului scolar. De la teorie la practica"
Bucuresti, 2003

Stoica A., Mihail R., "Evaluarea educationald. Inovatii si perspective", Ed. Humanitas, Bucuresti,
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NOTA: Bibliografia pentru metodica disciplinei de examen include §i programele scolare pentru
disciplina sociologie valabile Tn anul scolar in care se sustine examenul.



