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A. NOTĂ DE PREZENTARE 

 

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE  se adresează absolvenţilor facultăţilor de 

profil şi maiştrilor instructori care se prezintă la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ 

catedrelor vacante din învăţământul preuniversitar. Conţinutul şi structura programei sunt elaborate 

în aşa fel încât să răspundă schimbărilor impuse de abordarea curriculară sistemică în realizarea 

procesului educaţional.  

Structura arborescentă şi sistemul modular de organizare curriculară pentru învăţământul 

tehnologic solicită abordarea structurală a desfăşurării procesului de învăţământ. 

Programa de concurs este elaborată în acord cu programele şcolare/curriculumul în vigoare 

din învăţământul preuniversitar pentru respectiva disciplină şi cu programele pentru evaluările şi 

examenele naţionale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programă operaţionalizează 

profilul maistrului instructor, urmărind: 

 cunoaşterea de către maistru instructor a conţinuturilor ştiinţifice şi a principalelor 

tendinţe în evoluţia disciplinelor de pregătire profesională şi a metodicii predării 

acestora;  

 utilizarea competentă a documentelor şcolare reglatoare; 

 capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor 

didactice la conţinuturi; 

 capacitatea de proiectare şi realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, şi 

multidisciplinar, în concordanţă cu standardele de pregatire profesională ;  

 capacitatea de proiectare şi realizare a evaluării competenţelor dobândite de elevi; 

 demonstrarea abilităţilor de comunicare, empatice şi de cooperare necesare realizării 

actului educaţional. 

Au fost urmărite formarea şi structurarea competenţelor pentru maiştri instructori, cu 

aplicare la specificul activităţilor de instruire practică. Pe lângă competenţele specifice, în 

specialitate, sunt vizate competenţele pentru îndeplinirea eficientă a unui rol social precum şi 

competenţele metodice. 

Conţinuturile programei urmăresc sporirea flexibilităţii, mobilităţii ocupaţionale şi creşterea 

gradului de adaptabilitate a maiştrilor instructori la evoluţia tehnică, tehnologică şi economică în 

domeniu. 

 

B. COMPETENŢE SPECIFICE 

Programa vizează, pe lângă conţinuturile ştiinţifice şi cele de metodică a disciplinelor, 

anumite competenţe specifice maistrului instructor pentru discipline Tehnologice, competenţe pe 

care acesta trebuie să şi le dezvolte şi probeze pe parcursul desfăşurării activităţii didactice. 

1 Cunoaşterea şi aprofundarea de către candidaţi a conţinuturilor ştiinţifice şi metodice de 

specialitate; 

2 Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de învăţământ, calificării şi 

specificului clasei, în conformitate cu standardele de pregătire profesională şi 

curriculumul în vigoare; 

3 Realizarea corelaţiilor intra, -inter şi pluridisciplinare ale conţinuturilor; 

4 Proiectarea activităţilor de pregătire/instruire practică.  

5 Selectarea şi aplicarea metodelor și instrumentelor de evaluare adecvate activităţii de 

pregătire/instruire practică; 

6 Exploatarea utilajelor, instalaţiilor şi echipamentelor în condiţiile respectării normelor de 

sănătate și securitate în muncă, prevenirea și stingerea incendiilor şi de protecţia 

mediului înconjurător; 

7 Respectarea normelor de calitate pentru desfăşurarea proceselor, obţinerea produselor şi 

oferirea serviciilor. 
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C. TEME DE SPECIALITATE 

 

1. SILVICULTURĂ  

1.1  Îngrijirea şi conducerea arboretelor 

 etapele şi stadiile de dezvoltare ale arboretelor 

 sistemul, intensitatea şi periodicitatea lucrărilor de îngrijire şi conducere a arboretelor 

 degajările şi depresajul 

 curăţirile 

 răriturile 

 lucrări de îngrijire cu caracter special 

 norme de sănătate şi securitate a muncii la lucrările de îngrijire şi conducere. 

1.2   Regime  şi tratamente silvice 

 noţiuni de regim, tratament, tăieri 

 tratamentul codrului grădinărit   

 tratamentul tăierilor progresive 

 tratamentul tăierilor succesive 

 tratamentul tăierilor rase 

 tratamente în regim de crâng 

1.3  Producerea seminţelor forestiere  

 fructificaţia arborilor forestieri 

 maturaţia seminţelor şi coacerea fructelor 

1.4  Recoltarea seminţelor forestiere 

 epoca recoltării seminţelor forestiere 

 evaluarea recoltei de seminţe 

 metode şi tehnici de recoltare 

 organizarea lucrărilor de recoltare 

 norme de securitate şi sănătate în muncă la recoltarea seminţelor forestiere 

1.5 Prelucrarea, păstrarea, ambalarea, transportul şi pregătirea seminţelor forestiere pentru semănat 

1.6  Organizarea pepinierelor 

 alegerea terenului 

 organizarea terenului 

1.7  Pregătirea terenului şi lucrări de ameliorare a solului pentru culturi în pepinieră 

1.8  Tehnologia culturilor în pepiniere 

 metode şi scheme de semănat 

 adâncimea şi epoca de semănat 

 repicatul puieților 

 butășirea 

1.9  Îngrijirea culturilor din pepinierele forestiere 

 necesitatea îngrijirii culturilor în pepiniere 

 tipuri de lucrări 

1.10  Scosul, sortarea, păstrarea, ambalarea şi transportul puieţilor 

1.11 Organizarea lucrărilor în pepiniere forestiere 

1.12 Norme de sănătate şi securitate a muncii în pepinierele forestiere 

1.13  Alegerea speciilor pentru împăduriri 

 identificarea speciilor principale după lujeri, muguri, frunze, conuri/fructe/seminţe 

(molid, brad, pin silvestru, pin negru, larice, fag, stejar pedunculat, gorun, cerul, gârniţa, 

paltin de munte, paltin de câmp, tei pucios, tei argintiu, frasinul 

 criterii economice şi silviculturale de alegere a speciilor forestiere pentru împăduriri 

 asocierea speciilor forestiere 

1.14  Pregătirea terenului şi a solului pentru împăduriri 
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1.15  Metode de împădurire 

 metoda semănăturilor directe 

 metoda plantaţiilor 

 metoda butăşirii directe 

1.16  Îngrijirea culturilor forestiere 

 întreţinerea culturilor 

 îndepărtarea vegetaţiei copleşitoare 

 revizuire şi completarea culturilor foestiere 

 rărirea culturilor 

 receparea culturilor 

 fertilizarea şi mulcirea culturilor 

 norme de sănătate şi securitate în muncă la lucrările de împădurire 

1.17  Organizarea, recepţia şi controlul lucrărilor de împădurire 

 

2. EXPLOATAREA PĂDURILOR 
2.1 Produsele pădurii 

 produse lemnoase 

 produse accesorii 

2.2  Metode de exploatare a lemnului 

 metoda de exploatare a lemnului în sortimente definitive la cioată 

 metoda de exploatare a lemnului în trunchiuri şi catarge 

 metoda de exploatare a arborilor cu coroană 

 metoda mixtă de exploatare a lemnului 

2.3  Pregătirea lucrărilor de exploatare a lemnului 

 lucrări pregătitoare executate de sectorul silvic 

 lucrări pregătitoare executate de sectorul de exploatare 

 organizarea unui şantier de exploatare a lemnului 

2.4  Recoltarea lemnului 

 structura procesului de recoltare a lemnului 

 doborârea arborilor  

 fasonarea arborilor 

 unelte şi utilaje folosite la recoltarea arborilor 

 norme de securitate şi sănătate în muncă la recoltarea lemnului 

2.5  Colectarea lemnului 

 structura procesului de colectare a lemnului 

 mijloace de colectare a lemnului 

 linii de colectare a lemnului 

 reguli silvice ce trebuiesc respectate la colectarea lemnului 

 norme de securitate şi sănătate în muncă la colectarea lemnului 

2.6  Lucrări în platforma primară 

 organizarea platformelor primare 

 operaţii executate în platformele primare 

 norme de sănătate şi securitatea muncii în platforme primare 

2.7   Încheierea procesului de producţie al exploatării lemnului 

 protejarea seminţişului şi a arborilor nemarcaţi 

 curăţirea parchetelor de resturi de exploatare 

 reprimirea parchetelor   
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3. DENDROMETRIE 

3.1  Procedee şi instrumente de măsurare a dimensiunilor arborilor 

 măsurarea lungimilor 

 măsurarea grosimilor şi a diametrelor 

 măsurarea înălţimilor 

3. 2  Cubarea arborelui doborât şi a arborelui pe picior 

 cubarea lemnului rotund 

 cubarea lemnului aşezat în figuri 

 cubarea lemnului prelucrat 

 cubarea lemnului pe picior cu ajutorul tabelelor de cubaj 

3.3 Arboretul şi principalele lui caracteristici: determinarea principalelor caracteristici ale  

arboretelor  

3.4  Procedee de inventariere, cubare şi sortare a arboretelor 

 inventarierea arboretelor 

 procedee de cubare şi sortare a arboretelor 

 determinarea volumului pe sortimente 

3.5  Evaluări forestiere  

 actul de punere în valoare 

 

4. VÂNĂTOARE ȘI SALMONICULTURĂ 

4.1 Paza fondului de vânătoare 

4.2 Hrana vânatului 

 hrana suplimentară 

 hrana complementară 

4.3 Amenajări, instalații şi construcţii vânătoreşti 

4.4 Activități de evaluare a vânatului 

 metode de evaluare 

 observaţii pe teren 

4.5 Metode de recoltare a vânatului 

 vânătoarea individuală 

 vânătoarea colectivă 

4.6 Evaluarea trofeelor de vânat: măsurători, cântăriri, aprecieri 

4.7 Hrana salmonidelor  în păstrăvării 

 tipuri de hrană 

 măsuri de corelare a raţiei de hrană cu vârsta la salmonide 

4.8 Reproducerea artificială a salmonidelor 

 lucrări de recoltare şi fecundare a icrelor de salmonide 

 materiale pentru recoltarea icrelor 

4.9 Bolile şi dăunătorii păstrăvului 

 boli şi dăunători 

 metode de prevenire 

 metode de combatere: fizico-mecanică, chimică 
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D. TEME DE DIDACTICĂ GENERALĂ ȘI METODICA PREDĂRII 

a. Proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţii didactice 

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum în dezvoltare locală. Produse și documente 

curriculare: planuri cadru, planuri de învățământ, standarde de pregătire profesională, programe 

școlare/curriculum, manuale școlare, auxiliare didactice. Alţi termeni de referinţă ai curriculumului 

naţional: arii curriculare, discipline, module. 

2. Proiectarea activităţii didactice: elaborarea planificării calendaristice, proiectarea 

lecţiilor/activităților didactice. 

 

b. Strategii didactice utilizate în procesul de instruire. Strategii şi modalităţi de integrare în 

lecţie a activităţilor cu caracter practic – aplicativ. 

1. Strategii didactice. Definiții, Caracterizare. Tipologie. 

2. Metode de învățământ: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de învățământ în 

cadrul lecției. Metode și tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor și 

tehnicilor didactice interactive în cadrul diferitelor tipuri de lecții. 

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activității didactice. Lecția, unitate 

didactică fundamentală: definiție, evenimentele lecției, tipuri și variante de lecții. 

4. Mijloace de învăţământ şi integrarea lor în procesul de predare-învăţare-evaluare. Funcţiile 

didactice ale mijloacelor de învăţământ. Clasificarea și caracteristicile mijloacelor de învăţământ. 

Mediul de instruire. Cerințe în organizarea mediului de instruire. 

 

c. Evaluarea rezultatelor școlare 

1. Evaluarea, componentă fundamentală a procesului de învăţământ. Funcţiile evaluării. Formele 

evaluării. Obiectivele evaluării. Proiectarea evaluării. 

2. Metode și instrumente de evaluare. Metode și instrumente tradiţionale de evaluare. Metode 

complementare/alternative de evaluare. 

3. Tipologia itemilor: definiţie, clasificări, caracteristici, reguli de proiectare, modalităţi de evaluare 

şi de notare, avantaje și dezavantaje/limite în proiectare și utilizare. 

4. Calităţile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate şi aplicabilitate. 

5. Notarea școlară. Variabilitatea notării. Factori ai variabilității aprecierii și notării. Erori în 

evaluarea școlară/Efecte perturbatoare în apreciere și notare. 
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