10 recomandari ale UNESCO pentru planificarea solutiilor de invatare la

distanta
12.04.2020

Inchiderea scolilor intr-un numar din ce in ce mai mare de state pentru a bloca raspandirea COVID-19 perturb3 educatia
a milioane de elevi din intreaga lume. UNESCO doreste sa impartdseasca 10 recomandari, astfel incat procesul educativ
sa se deruleze neintrerupt in aceasta perioada.

1. Examinati stadiul pregatirii si alegeti mijloacele cele mai pertinente

Optati pentru utilizarea de solutii mai mult sau mai putin performante, in functie de fiabilitatea retelei de energie
electrica la nivel local, de accesul la Internet si de competentele digitale ale cadrelor didactice si ale elevilor. Aceste
solutii pot varia de la platforme digitale integrate, lectii video, MOOC (Massive Open Online Courses) pana la
transmisiuni televizate si radiodifuzate.

2. Asigurati caracterul incluziv al programelor de invatare la distanta

Implementati masurile necesare pentru a fi siguri ca elevii, indeosebi cei cu deficiente sau proveniti din familii
defavorizate, au acces la programe de invatare la distanta, daca nu dispun cu totii de dispozitive digitale. Luati in calcul
cedarea temporard, catre familiile in cauza, a aparaturii din laboratoarele de informatica, furnizandu-le acces la Internet.
3. Protejati confidentialitatea si securitatea datelor

Evaluati nivelul de securitate atat la incarcarea datelor sau resurselor educationale pe platformele web, cat si la
transferul lor catre alte organizatii sau persoane. Asigurati-va ca utilizarea aplicatiilor si platformelor nu compromite
confidentialitatea datelor elevilor.

4. Identificati si puneti in aplicare solutii la problemele/provocarile psihosociale inainte de a preda

Mobilizati mijloacele disponibile pentru a conecta scolile, parintii, cadrele didactice si elevii. Creati comunitati pentru a
asigura interactiunile sociale/umane regulate, pentru a activa masurile de protectie sociald si pentru a rdspunde
problemelor psihosociale cu care elevii risca sa se confrunte in situatii de izolare.

5. Planificati derularea programelor de invatare la distanta

Purtati discutii cu factorii responsabili pentru a examina durata perioadei posibile de inchidere a scolilor si pentru a
decide daca Tnvatarea la distanta ar trebui sa se axeze pe cunostinte noi sau pe aprofundarea materiei deja predate in
cadrul lectiilor anterioare. Planificati orarul in functie de situatia din zonele afectate, de nivelul studiilor, de nevoile
elevilor si de disponibilitatea parintilor. Alegeti metode pedagogice corespunzatoare, in functie de stadiul inchiderii
scolilor si de carantina. Evitati metodele pedagogice care presupun comunicarea fata in fata.

6. Oferiti suport cadrelor didactice si parintilor pentru folosirea tehnologiilor digitale

Organizati sesiuni scurte de formare sau orientare, atat pentru cadrele didactice, cat si pentru parinti, daca sunt necesare
monitorizarea si asistenta elevilor. Ajutati cadrele didactice sa asigure conditiile materiale necesare pentru continuitatea
fnvatarii, de exemplu solutii de utilizare a datelor mobile pentru transmiterea in direct a cursurilor.

7. Integrati abordarile corespunzatoare si limitati numarul de aplicatii si platforme

Imbinati instrumentele sau mijloacele la care au acces cei mai multi elevi, atat pentru comunicare si lectii sincronizate,



cat si pentru invatare nesincronizata. Evitati supraincdrcarea elevilor si parintilor solicitandu-le sa descarce si sa testeze
prea multe aplicatii si platforme.

8. Dezvoltati reguli pentru invatarea la distanta si monitorizati procesul de invatare al elevilor

Stabiliti impreuna cu parintii si elevii regulile de invatarea la distantd. Concepeti intrebari, evaluari si exercitii formative
pentru a putea urmari procesul de invétare al elevilor. incercati sa folositi instrumente pentru a obtine feedback direct
de la elevi, evitand incarcarea parintilor cu cerinta de a scana si trimite feedback-ul din partea elevilor.

9. Stabiliti durata unitatilor de invatare la distanta, in functie de aptitudinile elevilor

Mentineti un ritm de predare coerent, in acord cu nivelul de autoreglare si aptitudinile metacognitive ale elevilor, in
special pentru cursurile desfasurate in direct. Este de preferat ca unitatea de invdtare pentru elevii de nivel primar sa nu
depdseasca 20 de minute, iar pentru cei din invatamantul secundar - 40 de minute.

10. Creati comunititi si consolidati/incurajati relatiile sociale

Creati comunitati ale cadrelor didactice, parintilor si directorilor de unitati de Tnvatamant, pentru a combate sentimentul
de singuratate si disperare sau neputinta al elevilor; facilitati schimbul de experienta si discutiile privind strategiile de
gestionare a dificultatilor de invatare.
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