
Nive
l

Tem
ă

Grup 
țintă

Peri
oadă 

de 
desf
ășur
are

preș
colar

Wor
ksho
p:„D
ezvo
ltare
a şi 
opti
miza
rea 
com
pete
nţelo

r 
soci
o-

emoţ
ional
e ale 
copii
lor”

Pări
nți: 

Grup
a 

mică

Sem
estr
ul II

Pări
nți:

Grup
a 

mijl
ocie

Sem
estr
ulI

Pări
nți:

Grup
a 

mar
e

Prog
ram:
„Păr
inți -
pune

ți 
teme

lia 
unei 
bune 
adap
tări 
școl
are” 

Pări
nți:

Grup
a 

mar
e

Sem
estr
ul II

prim
ar

Prog
ram:
„Păr
inții 

și 
adap
tare

a 
școl
ară 
a 

copii
lor 
la 

clas
a 

preg
ătito
are”

Pări
nți:
Clas

a 
preg
ătito
are

Sem
estr
ulI

Semi
nar:
„Tul
bură
rile 
spec
ifice 
de 

învăț
are: 
ce 

sunt, 
cum 
îmi 
pot 

ajuta 
copil
ul?”

Pări
nți:
Clas
a I

Clas
a II

Sem
estr
ulI 

Pări
nți:
Clas
a III

Wor
ksho
p:„P
ărinț

i, 
cum 
vă 

puteț
i 

preg
ăti 

copii
i 

pent
ru 

clas
a a 
V-
a?”

Pări
nți:
Clas
a IV

Sem
estr
ulII

gim
nazi
al

Wor
ksho
p:„F
eno
men
ul de 
bully
ing -
ajută

-ți 
copil
ul să 
spun
ă nu 
intim
idări
i!”

Pări
nți:C
lasa 

V

Sem
estr
ulII 

Pări
nți:C
lasa 
VI

Pări
nți:C
lasa 
VII

Pări
nți:C
lasa 
VIII

licea
l

Prog
ram:
„Ad
oles
cenț
a -

Bari
eră 
în 

cale
a 

com
unic
ării 
sau 
trea
ptă 
spre 
matu
ritat
e?”

Pări
nți:C
lasa 
IX

Sem
estr
ulII 

Pări
nți:C
lasa 

X

Pări
nți:C
lasa 
XI

Pări
nți:C
lasa 
XII

Sem 
I 

Sem 
II

nți:
Grup

a 
mar

e

Prog
ram:
„Păr
inți -
pune

ți 
teme

lia 
unei 
bune 
adap
tări 
școl
are” 

Pări
nți:

Grup
a 

mar
e

Sem
estr
ul II

prim
ar

Prog
ram:
„Păr
inții 

și 
adap
tare

a 
școl
ară 
a 

copii
lor 
la 

clas
a 

preg
ătito
are”

Pări
nți:
Clas

a 
preg
ătito
are

Sem
estr
ulI

Semi
nar:
„Tul
bură
rile 
spec
ifice 
de 

învăț
are: 
ce 

sunt, 
cum 
îmi 
pot 

ajuta 
copil
ul?”

Pări
nți:
Clas
a I

Clas
a II

Sem
estr
ulI 

Pări
nți:
Clas
a III

Wor
ksho
p:„P
ărinț

i, 
cum 
vă 

puteț
i 

preg
ăti 

copii
i 

pent
ru 

clas
a a 
V-
a?”

Pări
nți:
Clas
a IV

Sem
estr
ulII

gim
nazi
al

Wor
ksho
p:„F
eno
men
ul de 
bully
ing -
ajută

-ți 
copil
ul să 
spun
ă nu 
intim
idări
i!”

Pări
nți:C
lasa 

V

Sem
estr
ulII 

Pări
nți:C
lasa 
VI

Pări
nți:C
lasa 
VII

Pări
nți:C
lasa 
VIII

licea
l

Prog
ram:
„Ad
oles
cenț
a -

Bari
eră 
în 

cale
a 

com
unic
ării 
sau 
trea
ptă 
spre 
matu
ritat
e?”

Pări
nți:C
lasa 
IX

Sem
estr
ulII 

Pări
nți:C
lasa 

X
Pări
nți:C
lasa 
XI

Pări
nți:C
lasa 
XII

Sem 
I 

Sem 
II

Nivel Temă Grup țintă Perioadă de
desfășurare

preșcolar

Workshop:
„Dezvoltarea şi optimizarea competenţelor

socio-emoţionale ale copiilor”

Părinți:
Grupa mică

Semestrul
II

Părinți:
Grupa mijlocie Semestrul

IPărinți:
Grupa mare

Program:
„Părinți - puneți temelia unei bune

adaptări școlare”

Părinți:
Grupa mare

Semestrul
II

primar

Program:
„Părinții și adaptarea școlară a copiilor la

clasa pregătitoare”

Părinți:
Clasa pregătitoare

Semestrul
I

Seminar:
„Tulburările specifice de învățare: ce sunt,

cum îmi pot ajuta copilul?”

Părinți:
Clasa I
Clasa II Semestrul

I

Părinți:
Clasa III

Workshop:
„Părinți, cum vă puteți pregăti copiii

pentru clasa a V-a?”

Părinți:
Clasa IV

Semestrul
II

gimnazial
Workshop:

„Fenomenul de bullying - ajută-ți copilul să
spună nu intimidării!”

Părinți:
Clasa V

Semestrul
II

Părinți:
Clasa VI
Părinți:

Clasa VII
Părinți:

Clasa VIII

liceal

Workshop:
„Fenomenul de bullying - ajută-ți copilul să

spună nu intimidării!”

Părinți:
Clasa IX

Semestrul
II

Părinți:
Clasa X
Părinți:
Clasa XI

Program:
„Adolescența - Barieră în calea comunicării

sau treaptă spre maturitate?”

Părinți:
Clasa IX

Semestrul
IIPărinți:

Clasa X
Părinți:
Clasa XI
Părinți:

Clasa XII
Sem I

Sem II
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