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ADEVARUL: Romania riscd s3 fie condamnati la CEDO din cauza manualului unic/ Florinela losip
Romania ar putea fi obligata sa inlature monopolul detinut de Editura Didactica si Pedagogica, aflata
in subordinea Ministerului Educatiei, asupra pietei manualelor scolare. Cel putin asa sustin specialistii
consultati de ,, Adevarul”, dupa ce Curtea Europeana a Drepturilor Omului (CEDO) a condamnant
statul ungar pentru ca a centralizat editarea manualelor catre o singura editura, de stat, eliminand
din schema editurile private.

Concret, Judecatorii CEDO au spus ca autoritatile de la Budapesta au incalcat drepturile firmelor care
se ocupa de comercializarea manualelor si ca elevii nu au avut niciun avantaj din crearea sistemului
centralizat. Mai exact, Ungaria a centralizat editarea si comercializarea manualelor scolare incepand
cu anul 2011 catre o singura editura, cea de stat.

Or, asta a dus la falimentarea celor peste 10 edituri de manuale scolare existente pe piata la acea
data, dintre acestea doar trei supravietuind cu alte carti pentru scolari, alternative. De altfel, acesta
este si motivul pentru care cele trei firme (Konyv-Tar Kft., Suli-Kényv Kft si Tankdnyv-Ker Bt) au mers
in fata instantei de la Strasbourg.

CEDO: elevii nu au avut niciun avantaj de pe urma manualelor unice

Decizia CEDO spune ca modificarea facuta de guvernul de la Budapesta a prevazut poveri necinstite
pentru firmele implicate, i-a privat de clientela obisnuita, iar reglementarile noi au contribuit practic
la formarea unui monopol pe piata aprovizionarii cu manuale scolare. Judecatorii adauga ca aceste
companii nici nu au fost despagubite, ca urmare a faptului ca au fost eliminate de pe piata. , Elevii si
parintii nu au avut niciun avantaj din crearea sistemului centralizat”, se mai arata in decizia CEDO.
Sentinta este in prima instanta si prevede ca autoritatile de la Budapesta au incalcat articolul cu
privire la proprietatea privatd din Charta Europeana a Drepturilor Omului si poate fi atacatd cu
recurs.

Hotararea, binevenita pentru elevii romani

n ceea ce priveste Romania, specialistii din domeniul juridic afirma c& ar putea fi pusd in situatia de a
respecta aceasta decizie. ,Deciziile CEDO sunt obligatorii pentru toate statele care sunt implicate in
cazul solutionat. De ce? CEDO este singura autoritate la nivel european care implementeaza in mod
oficial Conventia Europeand a Drepturilor Omului. Cu alte cuvinte, ceea ce spune CEDO intr-o
anumita speta devine jurisprudenta. Asta Tnseamna ca se aplica pentru toate cele 47 de state
membre ale Consiliului European®, a explicat, pentru ,,Adevarul”, judecatorul Cristi Danilet.

De aceeasi pdrere este si presedintele Asociatiei ,Edu Cer”, Stefan Vlaston, care subliniaza, la randul
rau, inclusiv incompetenta Editurii Didactice si Pedagogice. ,Decizia CEDO este binevenita pentru
elevii din Romania. Editura Didactica si Pedagogica este depdsita de situatie. S-a vazut ca nu are
capacitatea necesara pentru a face niste manuale de calitate pentru elevi. Cartile scolare nu au avut
niciodata atat de multe greseli precum au avut in acest an“, atrage atentia expertul in Educatie.
Manuale unice care abunda in greseli

Reamintim ca si Romania a trecut la manualele realizate de editura unica a statului, anul acesta fiind
primul in care editurile private au fost scoase din zona de manual scolar. Fostul ministru al Educatiei,
Liviu Marian Pop, este cel care a introdus Editura Didactica si Pedagogica drept unic editor de
manuale, iar cel care I-a succedat, Valentin Popa, a pus in practici modelul pregatit de Pop.
Manualele unice s-au dovedit, insa, a fi un dezastru inca de la Tnceputul anului scolar.

De pilda, in manualul de Limba Romana de clasa a Vl-a se regasesc dezacorduri intre subiect si
predicat, la cel de Biologie organele din desene sunt pozitionate gresit. De asemenea, multiple erori
factuale sau de reprezentare pe harta s-au gasit si in manualul de Istorie, respectiv de Geografie. Mai
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mult, din manualul de Matematica de clasa | elevii afla cd ,, 12 este mai mare decat 16“, iar in cel de
Romana de clasa a ll-a poezia ,,Balada unui greier mic” a lui George Toparceanu este modificata.

HOTNEWS: Consiliul pentru Combaterea Discriminarii: Ministerul Educatiei discrimineaza profesorii
din sectiile cu predare in limbile minoritatilor/ N.O.

Ministerul Educatiei discrimineaza profesorii din sectiile cu predare in limbile minoritatilor pentru ca
ofera un salariu diferentiat fata de profesorii de limba romana, spune presedintele CNCD, precizand
ca a fost avertizata institutia ca in termen de 30 de zile sa reglementeze situatia, scrie Mediafax.
“Este un ordin al ministrului Educatiei din iulie prin care este o diferentiere intre pedagogii care
predau la 0-4 la sectia romana cu cei care predau la cei cu predare la minoritatile nationale. Legea
educatiei spune ca cei care predau la sectia cu predare in limba minoritara au 3-4 ore in plus fata de
cei care predau la sectia romana. Acum, Ministerul Educatiei prin ordinul respectiv a uniformizat
numarul de ore pe saptdmana in sensul in care pentru cei care predau la sectia romana au prevazut
obligativitatea sa participe si la orele optionale”, a declarat, pentru MEDIAFAX, presedintele
Consiliului National pentru Combaterea Discriminarii (CNCD), Csaba Asztalos.

Prin urmare, profesorii care predau la clasele minoritatilor nationale nu pot avea ore optionale, astfel
apare diferenta de salariu.

“Adica profesorul care preda romana participa si la orele de religie si la ora de educatie fizica, limbi
straine sau desen. Aceasta regula nu se aplica la profesorii care predau la cei din clasele minoritatilor,
ca urmare echivaleaza venitul in mod indirect si anuleaza plata diferentiata pentru acele patru ore.
Exista o discriminare pentru ca modalitatea prin care au prevazut aceasta reguld anuleaza in mod
indirect diferenta dintre ore cu predare la clasele in limba romana si cele in maghiara”, mai sustine
Csaba Asztalos.

in cadrul sedintei de miercuri, Consiliului National pentru Combaterea Discrimindrii a dat un
avertisment Ministerului Educatiei ca in termen de 30 de zile sa reglementeze situatia.

REVISTA 22: Studiu: 45% dintre profesori ar vrea un autocrat, 42% i-ar pune pe romi in clase
separate / Laurentiu Gheorghe

Studiul privind atitudinile si valorile pe care le au profesorilor romani fata de societate si politica are
rezultate ingrijoratoare: 45% ar prefera un regim iliberal si au un nivel de toleranta scazut fata de
minoritatea LGBT si roma.

Nivelul de toleranta pentru unele categorii sociale este chiar mai scazut in cazul profesorilor decat
media societatii romanesti. Astfel unul din 8 profesori considera ca pentru minoritatea roma ar trebui
infiintate clase separate.

Peste 60% dintre profesori si-au exprimat dezacordul in privinta acordarii in Romania a permisiunii ca
persoanele de acelasi sex sa se casatoreasca, iar mai mult de o treime dintre profesori considera ca
homosexualitatea nu este niciodata justificata. Ambele opinii sunt cel mai bine reprezentate in
randul profesorilor celor mai tineri, scrie HotNews.ro

Luate Tmpreunad, datele cantitative si cele calitative aratd, cu destula claritate, faptul cd o parte
insemnata dintre profesori nu sunt pregatiti suficient pentru a lucra cu elevi care poarta cu ei povara
unei istorii sociale nefavorabile, si ca sistemul educational amplifica aceste dificultati, concluzioneaza
autorii studiului.

Studiul Educatie pentru democratie in scolile din Romania, realizat de Gabriel Badescu, Claudiu lvan,
Daniela Angi, Oana Negru-Subtirica, de la Universitatea Babes-Bolyai si-a propus sa descopere care
sunt atitudinile, valorile profesorilor, nivelurile de implicare civica, toleranta sociald si incredere
interpersonala, cum vad sistemul educational din Romania, intr-o perspectiva comparata in timp si
fata de alte tari.

Rezultatele, pe scurt:

Numarul profesorilor cu un atasament scazut fata de prezenta unui regim democratic in tara este
ingrijorator.

Nivelul de tolerantd sociald al profesorilor este scazut, chiar mai redus pentru unele categorii de
persoane decat in restul societatii.

Cel putin unul din opt profesori se pronunta in favoarea plasarii elevilor romi in clase separate.



Proportia profesorilor care afirma ca maresalul lon Antonescu a avut un rol pozitiv in istorie este mai
mare decat a celor care afirma ca rolul a fost negativ.

Scolile din rural au mai multi profesori tineri, la inceputul carierei didactice si profesori cu varste
apropiate de cele de pensionare decat scolile din urban. Diferentele sunt cele mai mari in cazul
disciplinelor care conteaza cel mai mult pentru continuarea parcursului educational.

Profesorii nu au incredere in sistemul politic din Romania

- 87% din totalul profesorilor apreciaza un sistem politic democratic ca fiind o optiune buna sau
foarte buna pentru Romania.

- Tnsd numarul profesorilor care au un atasament scizut fatd de prezenta unui regim democratic in
tara este ingrijorator: 45% dintre profesori afirma ca ar fi foarte bine sau bine ca Romania sa fie
guvernatd de un lider puternic, care ignora rolul Parlamentului si al alegerilor, 14% ar aproba
existenta unui regim militar, iar 11% ar favoriza prezenta unui sistem guvernat de lideri religiosi.

- Un alt aspect surprinzator este ca in randul profesorilor tineri, cu varste pana la 35 de ani, se
regdsesc, comparativ, cele mai ridicate procente de respondenti care ar aprecia pozitiv aceste
alternative nedemocratice.

- Chiar daca in contextul esantionului vorbim despre o minoritate, merita notat ca 14% dintre
profesori ar aprecia iesirea Romaniei din Uniunea Europeana ca fiind pozitiva.

- Institutiile in care profesorii au multa incredere sunt: armata (79%), biserica (62%) si politia (59%).
Doar 8% dintre respondenti au nivele ridicate de incredere in partide, 15% in Parlament si 19 % in
Guvern.

- In ceea ce priveste nivelul de incredere sociald, unul dintre ingredientele importante pentru
facilitarea cooperarii la nivelul comunitatilor si al societatii, profesorii tind sa aiba un nivel foarte
redus, mai ridicat insa decat al celorlalti adulti din Romania.

- Nivelul de toleranta sociala al profesorilor este scazut, chiar mai redus pentru unele categorii de
persoane decat in restul societatii.

- Astfel, profesorii tind sa fie mai reticenti in acceptarea in proximitate a imigrantilor, a persoanelor
de rasa diferitd, religie diferita sau care vorbesc o limba diferita, insa au atitudini mai tolerante fata
de homosexualitate si avort, doua dintre temele care genereaza in mod recurent controverse in
dezbaterea publica din Romania.

- Grupurile respinse cel mai frecvent de catre profesori sunt persoanele dependente de droguri
(58.7%), respectiv cele dependente de alcool (53.6%).

- Al treilea cel mai putin dezirabil grup este reprezentat de persoanele de etnie roma (42.5%), alte
categorii care cumuleaza procente ridicate ce desemneaza atitudini negative fiind homosexualii
(38.3%), persoanele care vorbesc o altd limba (33.7%) si cuplurile in care partenerii nu sunt casatoriti
(33.1%).

- Profesorii care predau in scoli din mediul urban sunt mai toleranti decéat cei din zonele rurale.
Exceptia se inregistreaza atunci cand este vorba despre persoanele de etnie roma, unde diferenta
dispare.

- Cel putin unul din opt profesori se pronunta in favoarea plasarii elevilor romi in clase separate, si
doar doar patru din cinci au optat pentru varianta Tnvatarii in clase diverse etnic. Profesorii care
predau in scoli cu dificultati mari, care au vechime in profesie ridicata, fara studii postuniversitare,
precum si cei de etnie maghiara, prefera mai frecvent o educatie segregata pentru romi.

- Majoritatea profesorilor condamna practicile referitoare la forme de violenta in contextul familiei

- Astfel, 85.6% considera ca niciodata nu e justificat ca sotul sa isi loveasca partenera, iar 68.4% sunt
de pdrere ca lovirea copiilor de catre parinti este un comportament care nu isi gaseste niciodata
justificare. Sinuciderea (66.9%) si pedeapsa cu moartea (59.1%) se remarca drept practici respinse de
0 mare parte dintre profesori. Au o acceptabilitate comparativ mult mai ridicata pentru practici
legate de viata de cuplu, precum divortul (9.9% il considerd niciodata justificat) si relatiile sexuale
premaritale (10.4%).

Dezvoltarea de abilitati civice si deprinderi democratice in randul elevilor

- Tematicile pe care proportii ridicate de profesori se simt confortabil sa le abordeze la dirigentie sau
la orele de curs sunt rezolvarea conflictelor (87.2%), gandirea critica si autonoma (86.7%),drepturile
si responsabilitatile cetatenilor (86.5%) si subiectele legate de mediu (85.8%). Subiectele care



intrunesc procentele cele mai mici de autoevaluari pozitive sunt cele referitoare la migratie (52.1%),
respectiv la vot si alegeri (67.9%).

- Proportiile profesorilor care considera ca importante o serie de valori pe care scoala le poate
transmite elevilor, Tn plus fatd de cunostinte (% din total esantion)

Profesorii cred ca invatamantul din Romania este superior celui occidental

- Profesorii cred ca invatamantul autohton este superior celui din tarile vestice, in timp ce 61% dintre
profesori considera ca sistemul de educatie de dinainte de 1989 avea o calitate superioara celui
actual. Este remarcabil si faptul ca plasarea in mediul rural nu influenteaza negativ aprecierea
pozitiva a sistemului de educatie.

- Cu siguranta, exista o distanta notabila intre aprecierile foarte pozitive discutate mai sus si plasarea
relativa a elevilor din Romania in testarile internationale de tip PISA. Lipsa de calibrare dintre cele
doua dimensiuni poate sugera in schimb faptul ca profesorii utilizeaza alte criterii de evaluare in
plasarea educatiei autohtone pe o pozitie superioara.

- Sanse egale la educatie: Peste 70% dintre profesori considera ca scolile din Romania reusesc sa
ofere sanse egale tuturor copiilor, insa realitatea este alta

- Este deseori mentionatd ideea ca elevii din mediul rural au un dezavantaj fata de cei din scolile de
la oras rezultat din resursele insuficiente pe care le detin unele dintre familii, dar si din modul in care
este asigurata resursa umana din scolile rurale, in care deseori se apeleaza la profesori suplinitori.
Valorile personale ale profesorului influenteaza modul in care se raporteaza la predare si invatare

- De exemplu, profesorii caracterizati de deschidere catre schimbare (care valorizeaza autonomia
personala, independenta, implicarea in actiuni interesante si dificile) au o mai mare inclinare catre
predarea centratd pe elevi, in care primeaza particularitatile de invatare ale acestora din urma.
Valorile personale ale profesorilor au un impact nu doar asupra modalitatii Tn care acestia Tsi
calibreaza strategiile didactice, ci si asupra modului in care se raporteaza la meseria si identitatea de
profesor.

- Modul in care sunt formati profesorii trebuie sa reflecte mai bine realitatea scolilor din Romania

- Pentru a-i pregdti pe viitorii profesori pentru sistemul real de invatamant, curricula trebuie sa
integreze abordarea unor probleme cu care se vor confrunta la clasa (de exemplu, hartuirea sau
bullying), cu reguli si strategii care sunt utile in contextul nostru cultural. Apoi, stagiile de practica
pentru viitorii profesori, in contexte reale de la clasa, ii pot ajuta sa inteleagd din postura cadrului
didactic care sunt traditiile (adaptative si mai putin adaptative) respectate in sistemul nostru de
invatamant.

Recomandari

Crestere substantialda a finantarii Tnvatamantului, in primul rand a salariilor pentru profesorii
debutanti, pentru cei care lucreaza cu elevi din categorii vulnerabile si pentru cei care predau in
mediul rural.

Standarde mai stricte privind conditile minimale pentru profesare, iar acestea ar trebui sa fie
aplicate uniform in raport cu nivelul scolar, tipul de localitate, si mediul social in care se afla scoala.
Pregatirea pentru profesie realizata in scoli si in universitati este deficitara, atat in ceea ce priveste
pregatirea pentru disciplinele de specialitate, cat si formarea de valori, deprinderi si norme civice in
randul viitorilor profesori.

Revizuirea ofertei de cursuri pentru a creste accentul asupra dezvoltarii abilitatilor de lucru cu elevi
din grupuri vulnerabile, pentru a contribui mai mult la dezvoltarea unor practici si convingeri legate
de predare care au in centru elevul si caracteristicile sale unice de dezvoltare si invatare.

Educarea viitorilor profesori pentru a putea contribui mai eficient la formarea de buni cetateni.
Schimbarile ar trebui sa includa nu doar curricula propriu-zisa, ci si modul in care materia este
predatd, natura climatului din scoli si universitati.

GANDUL: CANABISUL, cel mai ravnit drog in randul ELEVILOR din Constanta. Unul din zece tineri S-
A DROGAT/Cdtédlin Legdnel

Unul din zece elevi de liceu din Constanta a experimentat cel putin un drog, cel mai consumat fiind
canabisul. Datele statistice arata ca debutul consumului de droguri este in clasa a saptea, mai ales in
privinta etnobotanicelor. Pe litoral, cel mai des se consuma in Mamaia,Costinesti si Vama Veche.



Seful Centrului Regional de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog (CRPECA) Constanta, comisarul
sef Marius-Cristian Oprisan, spune ca studiile realizate Tn ultimii ani, Tn randul elevilor de liceu si din
scolile profesionale din judetul Constanta, arata ca peste 8% dintre elevi au declarat ca au consumat
cel putin o data in viata un drog ilicit, in timp ce aproape 5% au declarat ca au consumat in ultimul
an.

,Opt la suta dintre elevii de liceu au consumat cel putin o data droguri. (...) Prin sintagma orice drog
se intelege canabis, Ecstasy, cocaina, amfetamina, LSD sau alte halucinogene, ciuperci halucinogene,
heroin3, ketamind, etnobotanice, sedative sau tranchilizante. Intre tipurile de droguri, cel mai
consumat este canabisul. La distanta destul de mare se afla apoi consumul de substante psihoactive,
cele cunoscute drept etnobotanice. Consumul de alte substante, gen Ecstasy, este redus fata de
primele”, a declarat Marius-Cristian Oprisan.

Consumul de droguri in randul elevilor incepe, in general, pe la 13 - 14 ani, in functie de anul de
studiu.

,Consumul de droguri incepe undeva prin clasa a saptea. Adolescentii care fumeaza prezinta un risc
mai mare de a initia si consumul de droguri. Fumeaza si cineva i intinde o tigara din aceasta cu
marijuana sau cu etnobotanice, sa traga un fum. Si asa porneste. (...) Preferintele elevilor din
Constanta sunt canalizate in special spre drogurile ilicite de tipul celor traditionale, cum ar fi canabis
sau Ecstasy, la care se adauga si noile substante psihoactive. Cele mai mari prevalente ale consumului
sunt observate Tn randul baietilor, iar in functie de anul de studiu, elevii din clasele a Xl-a si a Xll-a
inregistreaza cele mai mari niveluri de consum”, explica specialistul CRPECA.

Potrivit acestuia, in opinia elevilor din judetul Constanta, cel mai usor de procurat sunt inhalantii
(vaporii chimici din substantele de uz casnic - n.r.), iar dintre drogurile ilicite, ei spun ca sunt relativ
usor de achizitionat canabisul si steroizii anabolizanti. Acestea sunt consumate mai rar in unitatile de
fnvatamant si mai des n barurile din apropierea liceului sau in drumul de la scoala catre casa.

,Elevii consuma mai rar in scoli, pentru ca acum exista personal de securitate, exista camere de
supraveghere. Dar, in drum de la scoala spre casa sau invers... au fost destule cazuri cand elevi de
liceu au fost prinsi de jandarmi in timp ce fumau un joint pe o banca, in drum de la scoala spre casa”,
spune comisarul sef Oprisan.

Studiile arata ca, in randul elevilor si tinerilor, consumul de droguri este moderat in perioada de
extrasezon, dar creste foarte mult in perioada verii, cand creste si numarul dealerilor ce ajung la
malul marii, cat si numarul locurilor in care tinerii merg sa se distreze.

,in perioada sezonului estival noi avem niste zone de risc date de aglomerarile mari de adolescent;i si
tineri care merg sa se distreze, localnici sau cei veniti pe litoral. Acestea sunt in special in zona de
mari cluburi, cum este Mamaia Nord, dar si Costinesti si Vama Veche, cunoscutele statiuni in care
tinerii merg sa se distreze, dar si zonele in care merg dealerii sa-si vanda marfa”.

Aici apar Tnsa si marile de probleme de sdnatate in randul consumatorilor, nu de putine ori
petrecandu-se adevarate tragedii, cu adolescenti care sfarsesc distractia pe un pat de spital.
,Problema, vara, este ca o parte din cei care vin sd petreacd un weekend in statiunea Mamaia vin
deja obositi si surescitati. Au oprit Tn Peco, au consumat nu stiu cate bauturi energizante, adauga si
doua - trei cafele pana ajung in Mamaia. Aici incep sa consume mult alcool la care adauga substante
interzise, gen amfetaminad sau Ecstasy... Si va dati seama ca organismul le cedeaza. O parte din ei nici
madcar nu-si iau o camera la hotel. Ziua stau pe plaja si noaptea in club, iar pand sa le cedeze
organismul nu mai e mult”, mai spune seful CRPECA.

El precizeaza ca in medie, numarul de tineri care ajung la spital dupa consum exagerat de droguri
este de 10 - 15, pe lung, iar cele mai ,rele” sunt substantele psihoactive, pentru ca in componenta
acestora intra de foarte multe ori compusi chimici toxici.

,Aceste noi substante etnobotanice sunt extrem de agresive. Sunt substante chimice, care se tot
schimba si practic nu se cunosc efectele. Dealerul, pentru castig, vine si amesteca substanta
psihoactiva cu orice alt compus chimic, gasit, la propriu, prin casa sau cumparat de la raionul de
detergenti din magazine. Acestea sunt toxice si creeaza probleme grave consumatorului. (...) Cei mai
multi consumatori care ajung la Urgenta sunt dintre cei care consuma aceste etnobotanice. Si tocmai
din cauza acestor compusi chimici, toxici. Dupa ce sunt tratati, sunt trimisi ori catre noi, ori catre
Sectia de Psihiatrie”.



Astfel, zeci de tineri ajung, lunar, la Centrul Regional de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog din
Constanta, in incercarea de a scapa de dependenta de droguri.

,Media este la 40 - 50 de consumatori de droguri pe luna, carora noi le acordam servicii in vederea
tratarii dependentei de droguri. Spre exemplu, In septembrie am avut 42 de consumatori, intre care
sase fete. Trei sunt minori, iar restul majori. Dintre cei 42, 13 au venit din proprie initiativa, 15 au fost
trimisi de Parchet, sapte au venit de la serviciul de probatiune, iar familia a adus patru. Ca substante
de consum, 15 sunt consumatori de noi substante - etnobotanice, iar 21 de canabis”, povesteste
seful Centrului.

Sunt trei modalitati prin care tinerii ajung sa se trateze in Centru pentru dependenta de droguri, pe
langa cei care vin cu probleme grave de sanatate cauzate de acest obicei, ori cei adusi de familie, unii
sunt trimisi dupa ce intra in conflict si cu legea, iar asistenta este confidentiala.

»Noi acordam asistenta integrata persoanelor consumatoare de droguri. Serviciile noastre sunt
gratuite, confidentiale si nu au nevoie de asigurare de sanatate. Avem o echipa multidisciplinara,
formata din doi psihologi, un asistent social si un medic. (...) Ei pot sa vina din proprie initiativa, cand
constientizeaza pericolul in care se gasesc. Avem apoi factorul familie - un membru al familiei care se
intereseazd si apoi vine cu adolescentul sau tanarul. Tn prima fazd mai mult luati pe sus, ca si spunem
asa, dupa care ajung sa vina singuri. Prima intalnire e mai dificila, exista, normal, o teama, dar apoi
vin singuri. Si 1i mai avem si pe cei trimisi de Parchet, conform legii 143. Respectiv, persoana care este
depistata detinand o anumita cantitate de substanta ilegala si declara ca este pentru consum propriu,
procurorul o trimite catre noi, sa-si rezolve problema cu drogurile. Dosarul merge nainte, dar in
judecata se tine cont de raportul intocmit de noi: daca se tine de tratament, daca vine la program
etc. lar in functie de rezultate, instanta poate dispune chiar renuntarea la aplicarea pedepsei. Este
foarte bine, pentru ca, practic, consumatorii sunt victime. Sunt persoane bolnave. Nu ei sunt
problema, problema sunt traficantii si dealerii”, a mai declarat comisarul sef Marius-Cristian Oprisan.
De asemenea, consumatorii de droguri pot fi tratati si online de specialistii CRPECA Constanta, fiind
derulat un proiect pilot de furnizare a serviciilor de asistenta psihologica si sociala prin internet.
Consilierea online sau e-terapia ofera servicii de sanatate mintald, intr-un cadru profesionist, prin
intermediul videoconferintelor transmise in timp real, prin internet. Acest tip de consiliere faciliteaza
accesarea serviciilor de catre beneficiari, permitand, in acelasi timp, asigurarea confidentialitatii si
crearea climatului de siguranta. Prin serviciile de consiliere psihologica si sociala online, specialistii
psihologi ori asistenti sociali din cadrul CRPECA Constanta fisi propun sa vina in sprijinul acelor
consumatori de droguri care, din diferite motive, nu pot accesa in manierd clasica serviciile de
asistenta psihologica.

DILEMA VECHE: Scoala altfel/ Horia Corches

De citiva ani buni, toata lumea stie, in cadrul anului scolar s-a strecurat o saptamina care poarta
numele Scoala altfel. Vorbim despre o intentie de a scoate educatia din mediul formal in cel informal,
de a-i da o alura fashion. Credeti-ma, nu o zic cu tenta peiorativa, caci imi place moda si nu am
costume 1n garderoba sau cravate. Prefer, atit in viata, cit si in actul didactic, o adordare mai degraba
casual, relaxata. Tiparele nu mi s-au potrivit niciodata, nu mi s-au parut niciodata bune, decit in
masura Tn care fac posibila iesirea din ele.

Asadar, s-ar spune ca invatamintul romanesc isi propune prin aceasta saptamina sa duca scoala spre
viata, spre alternativa educationald, spre diversitatea formelor de educatie in fond, pe care lumea
contemporana le permite. Good ideal, am putea exclama entuziasmati. Si eu am facut-o, in citeva
rinduri, desi cumva parca tot ma stringea ceva la umeri. Poate sint doar reziduuri ale educatiei mele,
traditionalista Tn fond, cu care nu rezonez in practica, ins3, iatd, uneori ma mai limiteaza, mi-am spus.
Apoi mi-am dat seama ca nu ideea in sine ma stringea de umeri, ci punerea ei in practica.

La drept vorbind, putin am avut de a face cu aceasta zona pina anul trecut cind, revenind cu norma
intreagd la catedrad si primind o clasa de a V-a ca diriginte, am intrat mai direct in contact cu
problema si m-am uitat mai atent in jur, nu doar la colegii mei din scoal3, ci si la profesorii din alte
scoli. Anul trecut m-am straduit sa gasesc niste activitati incitante, asa imi pareau mie. I-am dus pe
elevi sa vada colectii speciale la Biblioteca Judeteana ,Octavian Goga“, am organizat in librdria Book
Corner intilniri cu scriitorii Lavinia Braniste si Alex Moldovan (care aveau carti potrivite nivelului lor
de virsta), anul acesta I-am invitat pe scriitorul Florin Bican, merg cu ei la un matineu unde vor intilni



trupa bucuresteana a Teatrului ,lon Creanga“, plus alte activitati mai marunte, filme, jocuri prin
scoala, activitati de socializare, iesiri prin parcuri etc.

Luind mai la bani marunti problema insa, m-am intrebat: oare aceste modalitati de educatie
informala chiar au nevoie de o sdaptamina dedicata lor? Oare deschiderea spre viata si spre
alternativele educationale nu cumva ar trebui inserate in procesul didactic continuu, in conditiile in
care vorbim oricum, de ani buni, despre un invatamint centrat pe competente, iar in ultimii ani, mai
accentuat, despre o paradigma curriculara a dezvoltarii personale?

Tmi aduc aminte c§, vreo citiva ani la rind, am fost invitat, in calitate de scriitor, autor al romanului
pentru copii Istoria lui Razvan, intr-o scoala particulara din Bucuresti. Bine, am fost invitat in multe
scoli, dar aici mi-a atras atentia ceva, in mod deosebit. Nu eram pur si simplu un exponat, un scriitor
venit sa discute cu elevii despre cartea sa, in afara activitatilor didactice uzuale. Ci faceam parte
dintr-o proiect curricular. Pur si simplu, profesoara lor de romana, intr-o unitate tematica in care
aborda dintr-o perspectiva integrata literatura si istoria nationala, avea ca obiective aducerea in clasa
a unor oameni care puteau ilustra ,pe viu“ problematica respectiva. intr-o zi eram eu, in alti zi era un
ilustrator specializat in vesminte si armurdrie medievald etc. De ce vin cu acest exemplu? Tn scoala
respectiva nu era nevoie de o saptamina speciala in care elevii sa fie scosi din mediul oarecum rigid si
formal al scolii si al curriculum-ului, pentru ca scoala Tnsasi si curriculum-ul erau de asa natura
organizate incit in permanenta existau astfel de deschideri.

M-am intrebat, apoi, daca invatamintul de masa de la noi nu are profesori care faciliteaza astfel de
deschideri in mod permanent, ca un continuum firesc al procesului didactic. Si mi-am dat seama ca
are. Eu cunosc citiva, sint unii la mine in scoald (colegul de istorie, Bogosavlievici, ca sa-i dau si
numele, are obiceiul de a face adesea ore de istorie prin oras, pe la vreun monument sau vestigiu
istoric) si altii in multe alte scoli. Profesori care aduc alti oameni la orele lor, care fac iesiri, care
folosesc in procesul didactic filme, piese de teatru, arta plastica sau muzicala etc.

O fi nevoie de o saptamina distincta dedicata acestor experiente, asadar, care adesea nici nu au
macar vreo consistenta? O iesire Tn parc, un mers la teatru, o zi de utilizare a mijloacelor media, o zi
in care elevii invata cum sa decupeze si sa alcatuiasca machete sau alte obiecte handmade sau unain
care Tnvata sa faca origami nu pot fi integrate firesc in procesul didactic? Cea mai uzuald modalitate
de a o acoperi o constituie, pina la urma, excursiile. Uneori de cite o zi-doud, alteori de cite o
saptamina intreaga. Un fel de turism scolar, care nici macar nu mai e justificat prin vizite la
monumente istorice sau la obiective cu potential cultural, prin care sa se stabileascd o legatura cu
obiectivele curriculare.

Am formulat mai sus doar o intrebare, pentru ca nu sint sigur cd am raspunsul corect. Cind s-a gindit
aceastd saptamina, in primul an s-a desfasurat Tn aceeasi perioada in toata tara. Acum, fiecare scoala
si-o poate stabili cind vrea. Nu cred ca cineva s-a gindit si la faptul cd aceasta saptamana trebuie
scazuta din totalul celor in care trebuie sa inghesui programe incarcate de studiu. De ce n-ar putea, la
urma urmei, fiecare profesor sa isi aleaga, pe parcursul anului, cind sa aiba astfel de activitati, nu
toate Tnregimentate intr-o saptamina? Si sa faca dovada ca, pe parcursul unui an scolar, a realizat un
numar de x activitati care se subsumeaza obiectivelor pe care Scoala altfel, ca proiect, si le propune.

SCOALA 9: Sapte strategii anti-burnout/ Claudia Badiu

Profesorii sunt deseori epuizati de volumul mare de munca de la clasa. O invatatoare ne impartaseste
solutiile ei pentru gestionarea stresului si oboselii.

Cand am intrat in fnvatamant, in anul 2010, ca educatoare, nu mi-a spus nimeni cat de important e sa
am grija de mine. Lucrurile nu s-au schimbat nici peste trei ani, cand am inceput sa predau ca
invatatoare. Ritmul dinamic si alert al unei zile de scoala ne face sa ne simtim de multe ori de parca
am fi prinsi intr-un carusel. Avem de-a face zilnic cu 25-30 de sufletele, in plind dezvoltare si
maturizare, care nu au inca la indemana tehnicile de gestionare a emotiilor, a furiei, a stresului. Mai
avem, cu siguranta, o tona de hartii si de documente de pregitit si predat la timp. in fiecare zi trebuie
sa gasesti material didactic pentru a doua zi si trebuie sa fii arhitectul unei strategii didactice
interesante si provocatoare mereu si mereu. La toate acestea se aduna inca alte multe lucruri si
lucrusoare de pregatit, astfel incat te gasesti adeseori in situatia in care, efectiv, nu mai poti.

Asta am spus si eu In primii ani de Tnvatdmant. inca spun asta, dar parcd nu asa de des. Primii ani sunt
parca cei mai grei. Ai vrea sa le faci pe toate bine, dar de multe ori te gasesti in situatia Tn care nu stii



cum. Toate teoriile predarii si ale invatarii se dovedesc a fi ineficiente atunci cand ajungi la clasa si doi
copii plang ca nu stiu cum sa imparta o jucdrie sau trei parinti te asteapta la usa ca nu stiu ce ai facut
sau cand te suna directorul sa te invite sa-i faci o vizita. Te gandesti ce are a face teoria cu practica.
Asa si e. Nu prea are. E minunat sa stii teorie, dar practica se dobandeste prin experienta. Eu, in
primii ani de invatamant, cu fiecare zi care trecea, simteam ca imi pierd entuziasmul. Simteam ca e
prea mult, ca sunt coplesita, ca sunt depasita, ca nimeni nu ma ajuta cu adevarat si ca nimanui nu-i
pasa.

Daca totul mergea bine nu observa nimeni, era ceva firesc, dar cand faceam ceva gresit se prabusea
cerul pe mine. E greu sa lucrezi in invatamant, imi spuneam, si mai numaram o data zilele care au mai
ramas pana la vacanta de vara.

Nu am renuntat insd. Tncd predau si sunt bucuroasd cd fac asta, pentru cd, dupa ce perioada dificild a
trecut, dupa ce am fnvatat sa pilotez clasa si Tn conditii meteo extreme, am Tnceput si sa ma bucur de
frumusetea activitatii pe care noi profesorii o desfasuram la clasa in fiecare zi.

Asadar, fiecare dintre noi avem propriul sistem prin care ne raportam la evenimentele exterioare,
insd, generalizand, Tmi permit sa scriu mai jos sapte idei care pe mine m-au ajutat sa supravietuiesc in
primii ani de invatamant. Si inca ma mai ajuta.

1. Atunci cand se intampla sa te viziteze cineva in clasicele inspectii scolare, nu te stresa, nu te speria!
Totul e sub control! Comporta-te la fel ca in fiecare ora. Cine vine la clasa, vine pentru a-ti da un sfat
bun, poate o parere exterioara care nu face decat sa te ajute. Oricum ar fi, tu esti profesorul clasei, tu
stii cel mai bine ce ai de facut. Nu te ingrijora atunci cand un alt profesor vine sa asiste la ora.
Priveste-l exact asa cum e: un coleg venit acolo sa te ajute, sa-ti dea un sfat, sa faceti schimb de
pareri.

2. Ar fi minunat daca ai avea pregatit un set de foi de colorat sau jocuri de unit puncte sau rezolvat
rebusuri etc. Cu alte cuvinte, un set de fise placute de copii, de rezerva, pentru situatii neprevazute.
Primesti un telefon de la directiune, trebuie sa trimiti un mail urgent, apare ceva care trebuie
rezolvat numaidecat. In cazuri din acestea, le imparti elevilor fisele si rezolvi ce e de rezolvat. Sau,
atunci cand se intampla prea multe intr-o zi si cand simti ca nu mai poti, le imparti fisele elevilor si iti
permiti si tie sa stai jos cinci minute, sa respiri, sa te detasezi de ritmul alert al zilei si sa continui
lucrurile de unde le-ai lasat, cu mai mult calm.

3. Fa-ti o lista cu lucrurile pe care trebuie sa le rezolvi. Arunca-ti din cand in cand ochii peste ea si
rezolva-le zilnic, in ordinea prioritatilor. Uneori se inghesuie multe situatii care necesita rezolvare in
doar cateva zile. imparte-le din timp si ocupd-te de ele in ordine, cateva in fiecare zi. Un factor de
stres major in invatamant il reprezinta situatiile care trebuie rezolvate intr-un timp foarte scurt, de
aceea e minunat cand folosesti eficient timpul pe care il ai si nu le lasi pe toate sa se aglomereze in
ultima zi.

4. Tnvatd sa te detasezi si sd te bucuri din plin de timpul tiu liber. Atunci cand nu esti la scoald, pune-
le deoparte pe toate. Te asteaptd a doua zi, exact de unde le-ai lasat. Nu lasa problemele sau
situatiile stresante sa se infiltreze in viata personala si in fiecare zi. Locul scolii e la scoal3, iar acasa e
timp si loc de relaxare, de conectare cu familia, de lectura, de plimbare si de orice iti place sa faci si te
incarca pozitiv.

5. Tnvatd s3 razi cu elevii tdi. Uneori nici nu imi dideam seama cit eram de tensionatd si
incrancenata. Erau zile in care eram atat de concentrata sa le fac pe toate bine, incat uitam sa
zambesc si s3 rad. Priveste-i pe elevi. Ei stiu cum s3 se bucure de fiecare zi. imi amintesc cu drag cand
intram si eu Tn jocurile lor si ma relaxam imediat. Fie ele boardgames, jocuri cu mingea sau jocuri de
carti. Cumva, faptul ca ne jucam impreuna in pauze sau in timpul liber ma facea pe mine sa ii inteleg
mai bine, iar pe ei fi bucura legatura pe care o stabileam atunci. Una bazata pe relaxare, amuzament
si voie buna.

6. Cere ajutorul atunci cand ai nevoie. Nimeni nu le stie pe toate si mai ales la inceput, sfatul unui
coleg cu mai multa experienta iti poate fi de mare ajutor. Poate nu stii exact din punct de vedere
metodic cum se preda un anumit continut sau nu stii cum sa gestionezi o situatie problematica de
disciplind sau nu stii cum sa manageriezi o sedinta/discutie cu parintii. Cere un sfat de la colegii care
au trecut deja prin asta de mai multe ori si au avut timp sa isi elaboreze o strategie.

7. Daca ai o clasa agitata, copii multi sau se creeaza de multe ori situatii emotionale dificile, atat
pentru tine cat si pentru ei, alege sa le citesti. Lectura disipa intotdeauna starile tensionate. Alege



carti cu mesaj moral, emotional, de suflet, potrivite varstei elevilor pe care ii ai. Lectura poate fi un
moment zilnic, o rutind, o fereastra prin care impreuna va regasiti echilibrul. Discutati apoi despre ce
ati citit. Desprindeti valorile morale, invataturile povestii, cuvintele-cheie cu care merita sa ramanem.
Scrie-le pe tabla sau pe o foaie de flip-chart si lasa-le in fata copiilor un timp. Reveniti asupra lor ori
de cate ori e nevoie. Cartile ne leaga unul de altul, ne aduc mai aproape, de invata despre noi si
despre ceilalti. Sa le folosim in fiecare zi.

ZIARUL FINANCIAR: Ruxandra Mercea, Transylvania College din Cluj: Am transformat modul in care
se fac sedintele in scoala. Fiecare copil isi prezinta realizarile in fata profesorului si a ambilor parinti

Ruxandra Mercea, Transylvania College din Cluj:

Am transtormat modul in care se fac sedintele

in scoald. Fiecare copil ist prezintd realizirile
in fata profesorului si a ambilor parmti

® Imaginati-vd o sedinfd cu pdrinii organizatd de elev, in care el face agenda si invitatiile cdtre
pdrinti si profesori - asa aratd, in linii mari, una dintre strategiile scolii private Transylvania

College din Cluj pentru implicarea amb

ADELINA MIHAI

m transformat modul in

care se fac sedintele in

scoald. In trecut, aveam o

prezentd de doar 30% a

9 ambilor parinti la sedin-

tele cu pdrintii, iar

acum am ajuns la o

prezenti de 91%. In

noul format, sedintele

sunt organizate de

citre elevi, care fac

invitatiile citre parinti §i citre profesori i

prezinti in fata acestora, timp de 30 de mi-

nute, realizirile pe care le-au avut. Binein-

teles, si profesorii, dar si parintii vin pregatiti

la sedinte cu o serie de intrebiri ajutitoare”,

aspus Ruxandra Mercea, directorul executiv

al Transylvania College din Cluj, una dintre
cele mai mari scoli private de pe plan local.

Astfel, faptul ci fiecare copil si-a
prezentat realizirile in fata profesorului si a
ambilor pirinti a condus la o implicare mai
mare a ambilor périnti in viata academici a
copiilor. In plus, astfel s-au evitat discutiile
dintre pirinti si profesori despre copii fira ca
acegtia sd fie de fatd.

,Fetita mea, inscrisi la gcoald, avea 6 ani
céind a organizat prima sedin{ §i s-a pregdtit
impreun3 cu profesorul pentru prezentare.
Chiar daci avea emotii cind am ajuns noi,
profesorul a ghidat-o, i-a sugerat s prezinte
un desen de care era mandrd sau si
vorbeascd despre progresul pe care I-a ficut
in testul de la matematici si ce obiectiv are
de acum incolo. Sunt discutii la care si
profesorul, si périntii vin cu intrebari
ajutatoare si pot afla astfel ce i preocupd pe

ilor pdrinfi in viata

RUXANDRA MERCEA, director executiv, Transylvania College din Cluj:

,Odata cu accesul la tot mai multa tehnologie, copiii sunt din ce in ce mai tentai sa diminveze
crearea de relatii de prietenie in viata real. La noi la clase se folosesc iPad-uri ca unealta

pentru procesul de invatare, dar nu au voie cu telefon”.

copii §si cum i pot sprijini ulterior in
dezvoltare.*

Scoala privata Transilvanya College din
Cluj a fost infiintatd in urma cu 25 de ani de
ciitre Simona Baciu (profesoard) si sotul sau,
Dan Baciu (doctor), iar in prezent este
condusd de Ruxandra Mercea, fiica lor, care
este profesoard de business. Institutia cola-
rizeazd 630 de elevi la toate ciclurile de inva-

t4mant preuniversitar si are 180 de angajati.

Viitorul educatiei nu este despre tehno-
logie, ci despre relatiile interumane, care nu
pot fi inlocuite de tehnologie, a mai spus
directoarea Transylvania College.

»Odatd cu accesul la tot mai multd
tehnologie, copiii sunt din ce in ce mai tentati
si diminueze crearea de relatii de prietenie
in viata reald. La noi la clase se folosesc iPad-

academicd a copiilor.

uri ca unealtd pentru procesul de invitare,
dar nu au voie cu telefon.”

Ruxandra Mercea a spus ci existd zece
abilitdti pe care copiii absolventi ai Transyl-
vania College trebuie s3 le deprind la fina -
lizarea scolii, §i anume: compasiune, curaj,
integritate, gindire criticd, agilitate emo-
tionald, bundtate, creativitate, spirit cola-
borativ, capacitatea de a inova si rezilienta.

Intrebata ce decizii ar Iua daci ar fi
ministrul educatiei, Ruxandra Mercea a spus
cd, in primul rind, s-ar uita la formarea
profesorilor, pentru ci, pe lingd multele
probleme pe care le are, problema majord
este in randul cadrelor didactice si modul in
care acestea trateazi ora.

,»Daci as fi ministrul educatiei, m-as uita
in primul rdnd la formarea initiald a
profesorilor. Profesorii trebuie si fie
dezvoltati emotional; pe ldngd cunostintele
lor academice, ei trebuie si fie sdnitosi
mintal, s aibi sdnitate emotionali in relatii
si sd aibd grijd de sindtatea lor din punct de
vedere fizic. As face din formarea initiald a
profesorilor o prioritate, ei trebuie selectati
in functie de cum sunt ei ca oameni, pentru
ci trebuie s fie mentori pentru elevi. O alti
mésurd pe care ag lua-o ar fi s ofer mai
multd autonomie scolilor astfel incét
directorii de scoald si fsi selecteze singuri
oamenii. in prezent, directorii de scoli nu isi
pot alege singuri colectivul®,

Taxele de scolarizare din cadrul
Transylvania College variaza intre 16.900
de lei (3.630 de euro) pe an (pentru cresd si
gradinitd) si pot ajunge pand la 44.500 de lei
(9.570 de euro) pe an (pentru liceu), potrivit
datelor disponibile pe site-ul unitatii
scolare.



