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ADEVARUL

Se pregateste gradinita obligatorie

adev.ro/p5hcu4

O propunere legislativa prevede ca grupa mare sa fie obligatorie din 2020, iar cea mijlocie, din 2023.
Tot din 2020 ar trebuisa fie obligatorii si patru ani de liceu, in loc de doi cum este in prezent.
Durata invatamantului oligatoriu ar putea ajunge la 15 ani in loc de 11 ani cum este in prezent daca
va fi aprobatda o propunere legislativa a 26 de parlamentari UDMR si PSD. Concret, conform
proiectului aflat Tn dezbatere la Camera Deputatilor, din anul 2023, un copil va trebui sa faca
obligatoriu 2 ani de gradinita — grupa mijlocie si mare -, apoi clasa pregatitoare, 4 clase primare, 4
clase la gimnaziu si 4 clase la liceu. Tn prezent, conform legii, invitdmantul obligatoriu din Romania se
intinde pe 11 ani, incluzand clasa pregatitoare si mergand pana in clasa a zecea. De asemenea, legea
aflatd in vigoare subliniazd cad invatamantul liceal de 4 ani devine obligatoriu pana cel mai tarziu in
anul 2020. Tn acest moment insd obligatorii sunt doar primele doud clase de liceu — a IX-a si a X-a.
Initiatorii spun cd proiectul merge pe liniile europene urmate in domeniul educatiei. Ei motiveaza
obligativitatea a doi ani de gradinita prin faptul ca perioada prescolara reprezinta ,fundatia intregii
vieti de mai tarziu”, dar, din diverse cauze, procentul copiilor care ajung la gradinite este din ce in ce
mai mic. Risc la intrarea in clasa 0 Unul dintre initiatorii modificarii Legii Educatiei nationale
nr.1/2011, deputatul UDMR Szabé Odén spune cd legea i-a fost inspiratd de cele transmise de
psihologi si pedagogi care lucreaza cu copii cu varste intre 5 si 10 ani. , Acesti specialisti mi-au
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transmis ca mult mai usor se dezvolta un copil care a frecventat gradinita. Exista diferente foarte
mari intre cei care participa la educatia prescolarad din punct de vedere al mediilor de rezidenta in
defavoarea mediului rural. Apar inegalitati la gradul de pregatire pentru scoala, si implicit, riscul
scolar la debutul in clasa 0 in cazul copiilor fara pregatire prescolara”, spune deputatul UDMR. Szabd
Odén a precizat c§, initial, in proiectul de modificare legislativd, grupa mare si cea mijlocie erau
obligatorii din 2020, dar termenele s-au modificat. ,La cererea Guverului va exista o etapizare. Numai
grupa mare va fi obligatorie din 2020, termenul-limita pentru cea mijlocie fiind prelungit pana in
2023”. Aproape de conceptia din vest Specialistul in educatie Marian Stas considera ca initiativa este
de 13udat si c& urmeazd modelul occidental al invatdmantului prescolar. ,in Marea Britanie, copiii
sunt dusi la gradinita de la 2 ani si se dezvolta mult mai armonios. Si stiu din experienta proprie.
Nepotul meu este in aceasta situatie. Mai mult, sora lui de 4 ani, care este la pregatitoare, este dusa
din cand in cand de educatoare sa participe la cursurile elevilor de clasa |-a. Acum, ei interactioneaza
cu adulkii si intre ei fara probleme”, a spus specialistul. Si psihologul Keren Rosner crede ca proiectul
prevede masuri benefice pentru copii. ,,Am observat ca exista diferente mari din punct de vedere al
puterii de concentrare intre copii care au fost la gradinita si cei care merg direct la scoala. Ajunsi la
scoald, cei care nu au frecventat invatamantul prescolar nu pot tine ritmul cu ceilalti chiar daca au un
potential asemanator”, mentioneaza specialistul. Keren Rosner spune ca frecventarea gradinitei are
ca efect disciplinarea, dezvoltarea de abilitati necesare mai tarziu in scoala si obisnuinta de a se
integra Tn comunitate. ,Exista riscul ca in momentul in care este dus la scoalad un copil care nu a fost
la gradinita sa dezvolte chiar si o fobie pentru scoala fiind coplesit de ce i se intdmpla”, a precizat
psihologul Keren Rosner.
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Cand si cum e bine sa le vorbim COPIILOR despre SEX
http://www.puterea.ro/educatie/cand-si-cum-e-bine-sa-le-vorbim-copiilor-despre-sex-165196.html

Educatia sexuala ramane un subiect tabu in multe familii din Romania. La ce varsta si in ce mod ar
trebui sa le vorbim copiilor despre sex si ce inseamna acest lucru? Ela Craciun, blogger de parenting,
a apelat la specialisti din diverse domenii pentru a afla cum este indicat sa comunice cu copiii ei
pentru a dezvolta acest subiect considerat inca tabu.

A chemat astfel la masa discutiilor, in cadrul unei transmisii live la radio si pe pagina ei de Facebook,
invitati precum Cristina Fulop, psihoterapeut, Elena Riedl, director educational Olga Gudynn,
Dobrescu Viorica, consilier educational in cadrul scolii Olga Gudynn, Daniela Calugaru, consilier in
cadrul Ministerul Educatiei Nationale, vedetele Anca Serea si Adrian Sina.

“Mi-am dorit foarte mult sa organizez acest eveniment pentru a le oferi copiilor raspunsuri reale
impreuna cu specialistii in domeniu. Daca am invatat ceva de la copii este ca intrebarile oneste au
nevoie de rdaspunsuri pe masurd. De aceea, intrebarea mea ca mama catre toti invitatii mei a fost: la
ce varsta le vorbim copiilor despre sex?

Psihoterapeutul Cristina Fulop considera ca acesta este un subiect tabu. Adultii au crescut cu foarte
multe tabuuri si este le este greu sa fie relaxati fata de un subiect despre care au anumite retineri.
Fulop a accentuat ca ,educatia sexuald Tnseamna sa vorbesti despre sex intr-un context anume. Nu
vorbesti despre activitate sexuald, ci vorbesti despre ce inseamna practic o nevoie primara. Nu fi
invatdm despre sex, ci despre semnificatiile pe care le are educatia in directia asta si despre
semnificatiile pe care ei sd le ofere unor activitati absolut firesti, naturale, dar si despre schimbarile
care se produc in interiorul corpului lor la nivel psihic si fizic odata cu nhaintarea in varsta,,.

n ceea ce priveste modul in care périntii ar trebui sd discute cu cei mici, Cristina Fulop considera c&
atitudinea este cea mai importantd. Adultii trebuie sa fie relaxati si naturali in legdtura cu raspunsul
pe care il ofera. ,Trebuie sa 1i explici obiectiv, sa oferi informatie, dar sa iti iei si feedback asigurandu-
te ca a inteles ceea ce ai spus si ca l-ai lamurit, fara a se simti jenat si ca nu pleaca cu senzatia ca ceea
ce s-a discutat a fost neplacut,, a explicat aceasta.
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Daniela Calugaru (consilier in cadrul Ministerul Educatiei Nationale) a spus cd educatia sexuala se
realizeaza in cadrul optionalului de educatie pentru sdanatate si disciplinelor din trunchiul comun.
,Oferta extracuriculara si extrascolara poate sa aduca plus valoare informatiilor pe care aceste
discipline le ofera. Unitatea de finvatamant trebuie sa isi dea acordul, iar pentru activitatile
extracuriculare este nevoie si de acordul parintilor, in special pentru ca elevii sunt minori,,.

Cu toate acestea, multe scoli din mediul rural nu beneficiaza de consilier educationali, psihopedagogi
sau cabinete medicale. Specialistii au evidentiat faptul ca educatia sexuala 1i poate ajuta pe copii sa
constientizeze pericolele la care sunt expusi, sa se fereasca de acestea si sa evite abuzurile.

Vedetele Anca Serea si Adi Sana au povestit despre experienta lor de parinti si cum au raspuns la
intrebarea "eu de unde vin?”. Anca Serea a primit aceasta intrebare de la David, fiul cel mare: ,,Eu am
avut cumva inspiratia sa 1i dau un raspuns oarecum romantat care am simtit ca mi se potriveste mie
si lui. Parerea mea este ca nu trebuie sa le oferim copiilor un raspuns general valabil. Nu cred ca
exista un raspuns sau o schema pe care sa o urmam. Lui David i-am spus: copii vin din dragoste si din
iubire,,. Adi Sana a completat spunand ca: ,,Nu ne-am impartit sarcinile, este clar ca mama este mai
apropiata pe subiectele astea cu fetele noastre””, a scris Ela Craciun pe blogul ei.
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