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A. NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul de definitivare in Invatimant reprezintd documentul curricular si
normativ de bazad in temeiul caruia vor fi structurate §i asigurate atat orientarea generala in
domeniul cunoasterii stiintifice si didactic/metodice a domeniului de referintd, cat si parcurgerea,
prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate nivelului profesional al cadrului didactic, relevante,
moderne si cu o sensibild deschidere interdisciplinara.

Programa este conceputa ca baza necesara si utila atat pentru perfectionarea continua, cat si
pentru testarea/evaluarea conceptiei, cunoasterii, Intelegerii si interpretarii principalelor roluri
profesionale ale functiei din perspectiva nivelurilor carierei didactice. Acestea se vor corela cu
normativitatea psihopedagogica pe baza careia sunt proiectate, aplicate si inovate structurile si
unitatile de competente - cunostintele, abilitatile, valorile si atitudinile corespunzatoare
standardelor §i statutului asumat/jucat de cadrul didactic in unitatile de invatamant
preuniversitar din Romania.

In cadrul acestei programe, de importantd majora sunt acele componente care vor valoriza
rolul constructiv, coparticipativ al cadrului didactic in calitatea sa de actor cu statut de educator, de
purtator al mesajelor stiintei devenite disciplind de Invatamant, de reprezentant al comunitatii
profesorilor de specialitate in institutia scolara si substanta competentelor dobandite de acesta, in
concordantd cu motivatia profesionala, cu o serie de roluri specifice.

Programa urmareste formarea si dobandirea competentelor pentru profesia de cadru didactic,
cu aplicare la predarea disciplinelor de specialitate din aria curriculara tehnologii. Pe langa
competentele specifice, in specialitate, sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficienta a unui
rol social precum si competentele metodice.

Tematica programei reflecta ponderile:

- continuturilor destinate pentru formarea competentelor stiintifice ( aprox.. 60% );

- continuturilor destinate formarii competentelor didactice, incorporand metodica si aplicatiile
scolare ale domeniului ( aprox. 30%);

- continuturilor altor tipuri de competente necesare cadrelor didactice - competente cheie
(aprox. 10% ).
gradului de adaptabilitate a maistrilor instructori la evolutia tehnica, tehnologicd si economicd in
domeniu.

Programa este orientatd pe evaluarea calitatii conceptiei didactice si a modalitatilor concrete
prin care maistrul instructor pune elevii in situatii de Invatare eficienta, menite sd conduca la
dobandirea cunostintelor si formarea abilitatilor si atitudinilor prevazute in standardele de pregatire
profesionald. Aceastd orientare este cu atdt mai necesara in prezent, cand flexibilitatea programelor
scolare solicita din partea cadrelor didactice efortul de a concepe procese si parcursuri didactice
adaptate nivelului claselor de elevi cu care lucreaza si finalitatilor invatamantului tehnologic.

Structura arborescentd si organizarea modulard a curriculum-ului pentru invatdmantul
tehnologic, solicitd abordarea structurala a desfasurarii procesului de invatdmant

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice de specialitate si
metodice pentru disciplinele/modulele de specialitate;

Realizarea de conexiuni intre continuturile disciplinelor/modulelor de specialitate si
problemele de invatare specifice domeniului de pregatire;

Realizarea corelatiilor intra, inter si transdisciplinare a continuturilor;

Operarea cu standardele de pregétire profesionald si programele scolare pentru proiectarea
unui demers didactic adaptat nivelului de invatdmant, calificarii si specificului clasei;

Utilizarea tehnologiilor informationale in demersul didactic;



e Aplicarea adecvata a principiilor si metodelor specifice didacticii disciplinelor/ modulelor
tehnologice;

e Elaborarea, selectarea si aplicarea unor metode de evaluare adecvate obiectivelor sau
competentelor vizate;

e Comunicarea eficienta cu partenerii in activitatea educationala;

e Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea de invatare
proiectata;

e Transmiterea, in functie de particularitatile de varsta ale elevilor, a continuturilor astfel incat
sa dezvolte structuri operatorii, afective si atitudinale;

e Dezvoltarea competentele civice si interpersonale ale elevilor si conduita antreprenoriald a
acestora;

e Stimularea potentialului fiecarui elev si dezvoltarea creativitatii.

C. TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Principalele operatii generale si specifice farmaceutice: cantdrire, masurare, dizolvare,
amestecare, filtrare, centrifugare - descriere, aparatura si ustensilele folosite, importanta.
2. Modul de prescriere, preparare si eliberare a medicamentul din farmacie — reteta.
3. Solutii medicamentoase: definitie, clasificare, preparare, caractere si control, conservare, forme
farmaceutice obtinute industrial (tipizate) — exemple.
4. Unitatea farmaceutica de baza — Farmacia — definitie, obiect de activitate, organizare si
functionare, functii.
5. Modul de recoltare, uscare si pastrare a plantelor medicinale.
6. Solutii extractive din plante: definitie, avantaje, dezavantaje, clasificare, fenomenul de extractie,
factorii care influenteaza extractia, solutii extractive apoase si alcoolice (definitii, preparare).
7. Fitoterapia in afectiunile aparatului respirator.
8. Emulsii si suspensii: definitii, metode de preparare, caractere si control, exemple.
9. Unguente: definitie, clasificarea unguentelor, bazele de unguente, prepararea unguentelor,
caractere si control.
10. Preparate transdermice.
11. Forme farmaceutice solide:

a. Pulberi — definitie, preparare, pulberi oficinale, caractere si control, pulberi de uz extern.

b. Capsule — definitie, tipuri de capsule, metode de preparare, conditii de calitate si control.
12. Comprimate si drajeuri: definitie, clasificare, metode de preparare, caractere si control,
exemple.
13. Relatiile asistentului medical de farmacie cu pacientul: complianta pacientului, comunicarea cu
pacientul, sfatuirea pacientului.
14. Etica si deontologie farmaceutica: continuturi, norme deontologice, indatoriri.
15. Marketing farmaceutic: concept si definitii, principii.

D. BIBLIOGRAFIE PENTRU TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Baloescu C., Curea E., Controlul medicamentului - Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti 1983;

2. Bojor O., O. Popescu, Fitoterapie traditionala si moderna, Editura Fiat Lux, Bucuresti, 2005

3. Carata A., Management, marketing si legislatie farmaceutica, vol. I, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 2008;

4. Carata A., Management, marketing si legislatie farmaceutica, vol. II, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 2000;

5. Istudor V., Farmacognozie, Fitochimie, Fitoterapie, vol. I, 1I, 1l , Editura Medicala, Bucuresti,
2003- 2005;



6. Lupuleasa D., Fica C., Sipos E., Tehnologie farmaceutica, Editura “Carol Davila”, Bucuresti,
2005;
7. Lupuleasa D., Popovici L., Tehnologie farmaceutica, vol. I, Editura Polirom, Iasi, 2011;
8. Lupuleasa D., Popovici I., Tehnologie farmaceutica, vol. 11, Editura Polirom, Iasi, 2008;
9. Lupuleasa D., Popovici L., Tehnologie farmaceutica, vol. III, Editura Polirom, lasi, 2009;
10. Lupuleasa D., Popovici L., Ochiuz L., Dictionar farmaceutic, Editura Polirom, Bucuresti, 2014,
11. Marcean C., Mihailescu V., Ghid de farmacologie pentru asistenti medicali si asistenti de
farmacie, Editura ALL, Bucuresti, 2012;
12. Stroescu V., (colab.), Indreptar pentru prescrierea medicamentelor, Editura ALL, 2008;
13. Ungureanu A, Ungureanu G., Comunicarea profesionala in asistenta medico-farmaceutica,
Editura Omega Lux, Bucuresti, 2006;
14. *** Farmacopeea Romana, Editia a X-a, Editura Medicala Bucuresti, 2014;
15. *** MEMOMED , Editie anuala;
16. *** OMS nr. 75/2010 privind aprobarea de Reguli de buna practica farmaceutica— M.O.
nr.91/10.02.2010;
17. *** Legea 266/2008 a farmaciei, cu modificarile si completarile ulterioare (OUG nr. 130/2010;
***| egea 215/2012 — M.O. nr. 772/15.11.2012; Legea 162/2014 — M.O. nr. 907/15.12.2014);
18. *** OMS 962/2009 privind Normele de infiintare, organizare si functionare a farmaciilor si
drogheriilor, cu modificarile si completarile ulterioare (OMS 344/2010);
19. *** Legislatie curenta in domeniul ,,Sanatate si asistentd pedagogica”- Farmacie;
20. XXX Curriculum national (www.edu.ro);
21. XXX Standarde de pregatire profesionala (Www.edu.ro).

E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE EXAMEN

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatdmant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

c. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componentd fundamentald a procesului de invataimant. Functiile evaludrii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaludrii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente tradifionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificdri, caracteristici, reguli de proiectare, modalitdti de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite Tn proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.
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5. Notarea scolara. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in

evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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Sinteze de pedagogie generald: ghid
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titularizare, definitivat si gradul didactic
II profesori de toate specializarile

Instruirea interactiva

Teoria si metodologia instruirii. Teoria si
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instrumente didactice pentru formarea
profesorilor

Pedagogie, editia a Ill-a revazuta si
adaugita

Psihopedagogie pentru examenele de
definitivare si grade didactice, editia a
I11-a revazuta si adaugita

Didactica disciplinelor tehnice
Pregétirea psihopedagogica

Manual pentru definitivat si
didactic I

gradul

Evaluarea in procesul didactic

Evaluarea curentd si examenele, Ghid
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