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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul de definitivare in invatamdnt reprezinta documentul curricular
si normativ de baza in temeiul caruia vor fi structurate si asigurate atit orientarea generald in
domeniul cunoasterii stiintifice si didactic/metodice a domeniului de referinta, cat si parcurgerea,
prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate nivelului profesional al cadrului didactic,
relevante, moderne si cu o sensibila deschidere interdisciplinara.

Programa este conceputa ca baza necesara si utila atat pentru perfectionarea continud, cat
si pentru testarea/evaluarea conceptiei, cunoasterii, Intelegerii si interpretarii principalelor roluri
profesionale ale functiei din perspectiva nivelurilor carierei didactice. Acestea se vor corela cu
normativitatea psihopedagogica pe baza careia sunt proiectate, aplicate si inovate structurile si
unitatile de competente - cunostintele, abilitatile, valorile si atitudinile corespunzatoare
standardelor si statutului asumat/jucat de cadrul didactic in unitatile de Invatamant preuniversitar
din Romania.

In cadrul acestei programe, de importanti majora sunt acele componente care vor valoriza
rolul constructiv, coparticipativ al cadrului didactic in calitatea sa de actor cu statut de educator,
de purtator al mesajelor stiintei devenite disciplind de invatdmant, de reprezentant al comunitatii
profesorilor de specialitate institutia scolard si substanta competentelor dobandite de acesta, in
concordantd cu motivatia profesionald, cu o serie de roluri specifice. De exemplu, pentru
dimensiunea didacticd, mentionam rolurile: evaluator intern si extern, consilier in procesul de
invatare si, mai ales, in depasirea dificultatilor in invatare, mediator didactic in procesul de
adecvare a logicii domeniului de specialitate la psihologia invatarii, predarii, evaluarii etc.

Au fost urmarite formarea si structurarea competentelor pentru profesia de cadru didactic,
cu aplicare la predarea disciplinelor de specialitate din aria curriculara tehnologii. Pe langa
competentele specifice, in specialitate, sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficientd a
unui rol social precum si competentele metodice.

Tematica programei reflectd ponderile:

- continuturilor destinate pentru formarea competentelor stiintifice (aprox.. 60%);

-continuturilor destinate formarii competentelor didactice, incorporand metodica si aplicatiile
scolare ale domeniului (aprox. 30%);

- continuturilor altor tipuri de competente necesare cadrelor didactice - competente cheie (aprox.
10%).

In elaborarea programelor au fost aplicate criterii de selectare a continuturilor, precum:
relevanta continuturilor pentru dezvoltarea competentelor cadrelor didactice, utilitatea explicita a
continuturilor pentru activitatea didacticd, adaptabilitatea la contexte profesionale,
socioculturale, sociale, economice si tehnologice in schimbare/in evolutie, integralitatea si
coerenta viziunii asupra cunoasterii de specialitate, abordate in relatie cu didactica domeniului de
specialitate, actualitatea stiintificad, in raport cu schimbarile/ inovatiile la nivel conceptual,
metodologic si aplicativ si asigurarea calitatii in educatie.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

e Cunoasterea si aprofundarea de cétre candidati a continuturilor stiintifice de specialitate
si metodice pentru disciplinele/modulele de specialitate;

e Realizarea de conexiuni intre continuturile disciplinelor/modulelor de specialitate si
problemele de invatare specifice domeniului de pregatire;



e Realizarea corelatiilor intra, inter si transdisciplinare a continuturilor;

e Operarea cu standardele de pregatire profesionald si programele scolare pentru
proiectarea unui demers didactic adaptat nivelului de invatamant, calificarii si
specificului clasei;

e Utilizarea tehnologiilor informationale in demersul didactic;

e Aplicarea adecvata a principiilor si metodelor specifice didacticii disciplinelor/ modulelor
tehnologice;

e FElaborarea, selectarea si aplicarea unor metode de evaluare adecvate obiectivelor sau
competentelor vizate;

e Comunicarea eficientd cu partenerii in activitatea educational;

e Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea de invatare
proiectata;

e Transmiterea, in functie de particularitatile de varsta ale elevilor, a continuturilor astfel
incat sa dezvolte structuri operatorii, afective si atitudinale;

e Dezvoltarea competentele civice si interpersonale ale elevilor si conduita antreprenoriald
a acestora;

e Stimularea potentialului fiecarui elev si dezvoltarea creativitatii.

C. TEMATICA DE SPECIALITATE

OPERATII SI UTILAJE iN INDUSTRIA ALIMENTARA

1. Procese tehnologice. Operatii tehnologice, bilanturi

- Operatii, schema si procese tehnologice

- Bilanturi — aplicatii

- Clasificarea operatiilor tehnologice

2. Transportul materialelor fluide:

- Definitie, clasificare, pompe pentru transportul materialelor fluide;

- Pompe pentru transportul fluidelor:

- fara elemente mobile-ejectorul, sifonul, pompa gaz-lif (Mammut);
- cu elemente mobile: rotative - cu roti dintate, cu pistoane rotative, centrifuge
- pompa centrifugd simpla (constructie, functionare, deservire, NSSM);

- Rolul functional al pompelor.

3. Transportul materialelor solide:

- conditii, clasificare;

- mijloace de transport gravitationale: planul inclinat, jgheab/tobogane, tuburi;

- mijloace de transport cu actiune continua — avantaje;

- utilaje de transport cu actiune continud: transportorul cu placute, transportorul cu palete,
banda transportoare, elevatorul si transportorul elicoidal (constructie, functionare, deservire,
NSSM).

4. Transportul hidraulic:

- descrierea operatiei, conditii de transport;

- instalatie-constructie, functionare, deservire, NSSM).

5. Transportul pneumatic:

- definitie;

- principiul de realizare a transportului pneumatic;

- instalatii de transport pneumatic (constructie, functionare, deservire, NSSM, domeniul
de utilizare)



6. Maruntirea in industria alimentara

- definitia operatiei si a gradului de maruntire, scopul operatiei de maruntire, metode si
procedee de maruntire;

- utilaje: concasorul cu cilindri, valtul automat, moara cu ciocane, moara cu discuri
verticale,masina de taiat legume, volful, cuterul (constructie, functionare, deservire, NSSM,
domeniul de utilizare).

7. Separarea amestecurilor:

. Separarea amestecurilor solide

- metode de separare a amestecurilor solide prin sortare: cernere (principii generale,

metode de realizare a cernerii, factorii care influenteaza cernerea, aparate de cernere),

calibrarea, sortarea;

- masini si utilaje folosite pentru separarea amestecurilor solide: sita plana, sita rotativa

conica, tararul, triorul cilindric, separatorul electromagnetic (constructie, functionare,

deservire, NSSM, domeniul de utilizare).

. Separarea amestecurilor eterogene lichide si gazoase

- definitie, clasificarea amestecurilor eterogene, aplicatii in industria alimentara,

- utilaje folosite pentru separarea amestecurilor eterogene lichide si gazoase: camera de

desprafuire, decantoare pentru amestecuri lichid-solid, decantoare pentru amestecuri

lichid-lichid, filtre pentru amestecuri eterogene gazoase, filtre pentru amestecuri
eterogene lichide, filtre cu rame si placi, centrifuge decantoare verticale, centrifuge
filtrante, ciclonul (constructie, functionare, deservire, NSSM, domeniul de utilizare).

8. Amestecarea materialelor:

- definitie, eficienta amestecarii si factorii de influenta, aplicatii in industria alimentara;

- metode de amestecare;

- aparate/utilaje folosite pentru amestecarea materialelor solide: amestecator elicoidal
orizontal, vertical, amestecatoare cu miscare de rotatie (constructie, functionare, deservire,
NSSM, domeniul de utilizare);

- aparate/utilajele folosite pentru amestecarea materialelor pastoase: amestecatoare cu
brat ramificat si cuva mobild, cu cuva dubld (constructie, functionare, deservire, NSSM,
domeniul de utilizare);

- aparate/utilaje folosite pentru amestecarea in mediu lichid: amestecatoare pneumatice,
cu recircularea lichidului, (constructie, functionare, deservire, NSSM, domeniul de utilizare).

9. Transmiterea caldurii:

- definitie, scopul operatiei;

- modul de transmitere a caldurii: conductie, convectie, radiatie, mixt (definitii);

- agenti termici: definitie,conditii Indeplinite de agentii termici (agenti de Incalzire, agenti
de racire); circulatia agentului termic fata de materialul de prelucrat;

- schimbatoare de caldura - definitie, tipuri constructive: cu manta, multitubular, cu
serpentind, cu aripioare, cu placi (constructie, functionare).

10. Operatii bazate pe transferul de caldura:

- pasteurizarea: definitie, scop, clasificare, instalatii care asigura conservarea cu ajutorul

temperaturilor ridicate: pasteurizatorul cu placi, pasteurizatorul tunel (constructie,

functionare, deservire, NSSM);

- sterilizarea: definitie, scop, factori, instalatii care asigura conservarea cu ajutorul

temperaturilor ridicate - autoclava (constructie, functionare, deservire, NSSM);



- concentrarea: definitie, scop, principii generale ale evaporarii (concentrarii), clasificarea
concentratoarelor - instalatia de concentrare cu efect simplu, cu efect multiplu,
concentratorul multitubular (constructie, functionare, deservire, NSSM);

- condensarea: definitie, scopurile operatiei de condensare, clasificarea condensatoarelor,
metode de condensare, tipuri de condensare - condensatorul barometric cu talere
perforate, condensatorul multitubular (constructie, functionare, deservire, NSSM);

- refrigerarea (caracterizare), congelarea (caracterizare).

- aparate/ instalatii care asigura conservarea cu ajutorul temperaturilor ridicate si
coborate: schimbatorul de caldura cu placi, cu manta, multitubular, camera de refrigerare,
tunelul de congelare (constructie, functionare, deservire, NSSM, domeniul de utilizare,
avantaje, dezavantaje).

11. Operatii care asigura conservarea prin reducerea umiditatii

- Concentratorul multitubular, instalatie de concentrare cu efect multiplu - constructie,
functionare, deservire, NSSM, domeniul de utilizare, avantaje, dezavantaje;

. Uscarea in industria alimentard: definitie, principiile conservarii prin uscare,
factorii care influent{eaza operatia de uscare, tipuri de uscatoare - cu strat fluidizat, uscator turn,
uscator in strat fluidizat (constructie, functionare, deservire, NSSM, domeniul de utilizare,
avantaje, dezavantaje);

. Concentrarea: definitie, scop, principii generale ale evaporarii (concentrarii),
clasificarea concentratoarelor, instalatia de concentrare: cu efect simplu, cu efect multiplu,
concentratorul multitubular, concentratorul cu circulatie fortatd (constructie, functionare,
deservire, NSSM);

. Condensarea: definitie, scopurile operatici de condensare, clasificarea
condensatoarelor, metode de condensare, condensatoare-tipuri de condensatoare - clasificare,
constructie, functionare, deservire, NSSM, domeniul de utilizare, avantaje, dezavantaje
(condensatorul cu sicane si talere, condensatoare multitubulare).

12. Distilarea-rectificarea- metode de distilare,aparate si instalatii de distilare-
rectificare: blaza de distilare, coloana de rectificare cu talere si cu clopot (constructie,
functionare, deservire, NSSM, domeniul de utilizare, avantaje, dezavantaje)

BIOCHIMIA iN INDUSTRIA ALIMENTARA

1. Glucide:

- clasificarea si structura chimica a glucidelor (prin formule chimice);

- proprietatile fizice si chimice ale glucidelor;

- principalii reprezentanti ai glucidelor: glucoza, galactoza, fructoza, maltoza, lactoza,
zaharoza, amidonul, celuloza (clasificare, raspandire, structura, proprietati fizico —
chimice, aport caloric, rol plastic si functional).

2. Lipide:

- clasificarea si structura chimica a lipidelor (prin formule chimice);

- proprietatile fizice si chimice ale lipidelor;

- principalii reprezentanti ai lipidelor: gliceride, ceride, steride, fosfatide (clasificare,
raspandire, structurd, proprietati fizico — chimice, aport caloric, rol plastic si functional).
3. Protide:

- clasificarea si structura chimica a protidelor (prin formule chimice);

- proprietatile fizice si chimice ale protidelor;



- principalii reprezentanti ai protidelor: aminoacizi esentiali, peptide, proteine,
heteroproteide (clasificare, raspandire, structura, proprietati fizico — chimice, aport
caloric, rol plastic si functional).

4. Metabolism

- definitie, etapele metabolismului, clasificarea reactiilor metabolice

- transformadrile glucidelor, lipidelor si protidelor in organismul uman

- rolul principiilor alimentare in organism

MICROBIOLOGIA SIIGIENA iN INDUSTRIA ALIMENTARA

1. Caracterizarea microorganismelor:

- clasificarea microorganismelor;

- prezentarea morfologiei microorganismelor:bacterii, drojdii, mucegaiuri;

- prezentarea fiziologiei microorganismelor bacterii, drojdii, mucegaiuri;.

2. Influenta factorilor externi asupra dezvoltarii microorganismelor:

- factori fizici: temperatura, umiditatea, presiunea osmotica,

- factori chimici: pH-ul mediului, substante chimice;

- factori ecologici (relatii ecologice dintre microorganisme): relatii de indiferenta, relatii
de cooperare, relatii antagonice.

3. Microorganisme utile si diunitoare in industria alimentara

- microorganisme utile in obtinerea unor produse alimentare: bacterii (lactice, acetice), drojdii
(de bere), mucegaiuri (,,nobile) utilizate in industria alimentars;

- microorganisme patogene (boli produse de virusuri, bacterii) si de alterare (virusuri,
bacterii, drojdii, mucegaiuri).

4. Boli datorate consumului de alimente contaminate

- Caracterizarea agentilor patogeni

- Clasificarea bolilor datorate consumului alimentelor contaminate

5. Factori care duc la contaminarea alimentelor

- Contaminarea la fabricare

- Contaminarea la transport

- Contaminarea la depozitare

- Masuri de prevenire a contaminarii alimentelor
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E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE EXAMEN

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alfi termeni de referintd ai
curriculumului national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitagii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor
s1 tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiel, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatamant. Functiile evaludrii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de
evaluare si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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15. Oprea Crenguta

Lacrimioara

Sinteze de pedagogie generala: ghid
pentru  pregdtirca  examenelor  de
titularizare, definitivat si gradul didactic
II profesori de toate specializarile

Instruirea interactiva

Teoria si metodologia instruirii. Teoria si
metodologia  evaluarii:  repere  si
instrumente didactice pentru formarea
profesorilor

Pedagogie, editia a Ill-a revazutd si
adaugita

Psihopedagogie pentru examenele de
definitivare si grade didactice, editia a
I11-a revazuta si adaugita

Didactica disciplinelor tehnice
Pregatirea psihopedagogica

Manual pentru definitivat si
didactic I
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Evaluarea in procesul didactic

Evaluarea curentd si examenele, Ghid
pentru profesori

Evaluarea progresului scolar. De la teorie
la practica.

Ghiduri metodologice pentru aplicarea
programelor scolare - Aria curriculara
Tehnologii, Liceu tehnologic
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profesionald in vigoare in anul sustinerii
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